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Stadt Halle (Saale)/ Landkreis Saalekreis

Liebe Leserinnen und Leser,

ich mochte Sie herzlich einladen,
sich in der vorliegenden In dieser Ausgabe
19. Ausgabe des Newsletters der
PSAG Halle/ Saalekreis Uber die Allgemeines Seite 5
Vielfalt des gemeindepsychiatrischen
Hilfesystems im Versorgungsraum Kinder/Jugendliche Seite 25
Halle (Saale)/ Saalekreis zu )
informieren. Erwachsene Seite 36

_ Altere Menschen Seite 59
Danke fir alle Beitrage!

Andere Regionen Seite 68
2023 war das Jahr runder Geburtstage einiger Einrichtungen.

Aber auch in diesem Jahr laden Einrichtungen zu

Veranstaltungen ein, um Ihre Angebote der Offentlichkeit zu prasentieren und um zusammen zu
kommen.

Diese und andere wichtige Termine, wie u.a. die Trialogforen (Psychoseseminar der Stadt Halle (Saale)
und Psychiatrischer Trialog im Saalekreis) finden Sie auf den nachsten Seiten.

Im Oktober werden wir die Woche der Seelischen Gesundheit der Stadt Halle (Saale) und im Landkreis
Saalekreis durchfiihren. Start ist der 14. Oktober. Es wurde zur Vorbereitung ein Organisationsteam
gebildet, welches sich aus Vertretern verschiedener Einrichtungen und den Psychiatrie- und
Suchtkoordinatorinnen zusammensetzt. Wer sich auch noch gern einbringen méchte, sollte sich
schnellstmoglich bei den Psychiatriekoordinatorinnen oder bei der Suchtkoordinatorin der Stadt Halle
(Saale) melden. Das Programm werden Sie dann in der ndchsten Ausgabe des Newsletters finden;
Erscheinungstermin 01. September 2024.
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Im September 2023 fand die Fachtagung ,Eine gute Versorgung von Menschen mit Demenz - Wie
gelingt eine bedarfs- und bedurfnisgerechte gerontopsychiatrische Versorgung in der Region?* in Halle
(Saale) statt, organisiert durch das Landeskompetenzzentrum Demenz, dem LSA und der PSAG Halle/
Saalekreis. Die sehr gute Resonanz bestétigte das Interesse an der Thematik.

Die Ergebnisse der Fachtagung bieten uns Grundlage fur die weitere Arbeit an der Thematik in unserem
Versorgungsraum.

Am 20. September 2024 wird es eine Fortsetzung der Veranstaltung in Halle (Saale) geben, Thema
.Kulturelle Teilhabe von Menschen mit Demenz".

Ich mochte die Gelegenheit nutzen und allen Leistungsanbietern aber auch den Leistungstragern im
Bereich der Gewéhrung von Hilfen fur Menschen mit psychischen Erkrankungen, Suchterkrankungen
und flr Menschen mit geistigen Beeintrachtigungen in unserem Versorgungsraum Halle (Saale)/
Saalekreis fur die geleistete und téaglich zu erbringender Arbeit in der gemeindepsychiatrischen
Versorgung danken. Die grof3e Herausforderung des Fachkréftemangels ist in Behérden und
Einrichtungen angekommen.

Dieses und weitere Themen der gemeindepsychiatrischen Versorgung flie3en wieder in die
Gremienarbeit unserer PSAG Halle/Saalekreis ein.

In Umsetzung des gesetzlichen Auftrages des 87 PsychKG LSA fand im November 2023 die
Vollversammlung der PSAG statt, welche zugleich die Auftaktveranstaltung fir die Bildung des
gemeinsamen Gemeindepsychiatrischen Verbundes (GPV) Halle (Saale)/ Saalekreis war. Den Auftrag
dazu erhielten wir vom Stadtrat und Kreistag, mittels einer vom Oberblrgermeister und Landrat
unterzeichneten Absichtserklarung.

Derzeitig befinden wir uns mit allen Mitgliedern unserer PSAG im Austausch zur Struktur des GPV fir
unsere beiden kommunalen Gebietskorperschaften. Es ist unser Ziel, die bestehende und sehr gut
funktionierende Arbeit der PSAG in den GPV zu Uberfihren.

Die Einrichtung des Ehrenamtes des Patientenflrsprechers steht in der Stadt Halle (Saale) unmittelbar
bevor und im Landkreis Saalekreis erfolgt aktuell die erneute Ausschreibung, nachdem das Ehrenamt
aus personlichen Griinden niedergelegt wurde.

Als diesjahrige Leiterin der PSAG Halle/Saalekreis stehe ich Ihnen gemeinsam mit der Beigeordneten
der Stadt Halle (Saale), Frau Brederlow, zur Verfigung.

lhre

Annett Hellwig
Landkreis Saalekreis, Dez. Il
Dezernentin fir Gesundheit, Soziales und Bildung

Sprachgebrauch

Aus Griunden der Lesbarkeit wird bei Personenbezligen das generische Maskulinum gewabhlt. Die
Angaben beziehen sich jedoch immer auf Angehdérige aller Geschlechter, sofern nicht ausdrticklich auf
ein Geschlecht Bezug genommen wird.
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Patientenfiirsprecher des Landkreises Saalekreis
gem. 86 PsychKG LSA gesucht

Im Landkreis Saalekreis ist das Ehrenamt des Patientenfirsprechers (w/m/d) ab sofort neu zu besetzen.

Ziel dieses eingerichteten Ehrenamtes ist es, die Rechte und Interessen von Personen mit einer
psychischen Erkrankung (hierzu zahlen auch Suchterkrankungen) zu wahren sowie diese bei der
selbstandigen Interessenwahrnehmung und dem Wiedereingliederungsprozess zu unterstitzen, sofern
nicht Patientenflrsprecher nach 8§ 15 Krankenhausgesetz Sachsen-Anhalt (KHG LSA) zustandig sind.
Der Patientenfiirsprecher unterstiitzt auch bei der Aufklarung der Offentlichkeit tiber psychische
Erkrankungen.

Damit im Zusammenhang stehende Aufgaben sind insbesondere:

- Prufung von Anregungen, Bitten und Beschwerden von Personen mit psychischer Erkrankung sowie
deren Angehdrigen

- Gesprachsvermittlung und der Abschluss von Malinahmen zwischen dem Beschwerdefihrer und dem
Leistungserbringer

- Starkung des Vertrauensverhéltnisses zwischen den Patienten sowie ihren Angehdrigen einerseits und
dem Leistungserbringer sowie den dort Beschéftigten andererseits

Falls Sie Interesse haben, dann finden Sie unter Landkreis Saalekreis (onlyfy.jobs) den
Ausschreibungstext und die Mdglichkeit sich online zu bewerben.

Fur Rickfragen steht Ihnen die Psychiatriekoordinatorin des Landkreises zur Verfligung;
Tel. 03461 401711 // E-Mail: simone.kuechler@saalekreis.de

=» =» Aktualisierung €= €=

In den Internetportalen der Stadt Halle (Saale) und des Landkreises Saalekreis steht der
Wegweiser — Hilfen fir seelisch beeintrachtigte Menschen, geistig beeintrachtigte Menschen und
Menschen mit Suchtproblemen der PSAG Halle/Saalekreis fur Jedermann zur Verfigung.

Diesen haben wir im August 2023 aktualisiert.

Unter folgenden Links ist der PSAG Wegweiser abrufbar:

Im Landkreis Saalekreis: Hier klicken

In der Stadt Halle (Saale): Hier klicken
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https://saalekreis.onlyfy.jobs/
mailto:simone.kuechler@saalekreis.de
https://www.saalekreis.de/de/psag-halle-saalekreis.html#%3A~%3Atext%3Dder%20jeweiligen%20Einrichtung.-%2CPSAG%20%E2%80%93%20Wegweiser%2C-Typ
https://halle.de/leben-in-halle/gesundheit/psag-psychosoziale-arbeitsgemeinschaft-1-2

Nachruf

In stillem Gedenken an die ehemalige
Drogenbeauftragte der Stadt Halle (Saale)
Christine Gunther

verstarb am 09.Januar 2024

Quelle Foto: Simone Kichler

Liebe Leser,

gestatten Sie mir im Newsletter gemeinsam an Frau Christine Glnther zu erinnern.

Ihre Arbeit als Drogenbeauftragte in unserer Stadt Halle (Saale) war eng verbunden mit der Arbeit der
PSAG Halle/Saalekreis.

Im November 1998 stimmte der damalige Stadtrat der Umsetzung der Initiative ,Netzwerk gegen
Drogen® mehrheitlich zu und mit der Geschéaftsfihrung des Koordinierungskreises dieses Netzwerkes
wurde Christine Glnther beauftragt.

Aufgrund ihrer engagierten Arbeit und ihres Durchsetzungsvermégens wurde Halle (Saale) die erste
ostdeutsche Stadt, die mit einem umfassenden Netzwerk handelnder Professionen auf die sich in
Ostdeutschland entwickelnde Drogenszene angemessen reagierte.

1999 wurde der Praventionsfacharbeitskreis (PAK) durch Frau Glinther gegriindet und die
Rahmenkonzeption zur Suchtpravention in der Stadt Halle (Saale) auf den Weg gebracht.

Damit wurden Strukturen in unserer Stadt geschaffen, die heute noch dafir Sorge tragen, dass
suchtkranken Menschen niedrigschwellig Hilfen zur Verfigung stehen.

2009 konnte Frau Gunther aus ihrem aktiven Arbeitsleben in den wohlverdienten Ruhestand
ausscheiden, besser gesagt in den Unruhestand, da sie sich weiterhin sozial im Ehrenamt engagierte.

Katharina Brederlow
Beigeordnete der Stadt Halle (Saale) und
Leitung der PSAG Halle/Saalekreis
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ALLGEMEINES

AWO PsyC hiatriezentrum Psychiatriezentrum

Halle Awo Halle

Fort- und Weiterbildungskolloquium 2024

Arzte, Psychologen, Pflegekrafte und Mitarbeitende anderer Professionen laden wir herzlich zu unseren
Mittwochsfortbildungen ein. Eine Voranmeldung ist nicht notig. Die Fortbildungen finden im
Veranstaltungsraum in Haus 1 statt und sind von der Arztekammer Sachsen-Anhalt zertifiziert mit
jeweils zwei Fortbildungspunkten.

Mittwoch 13.03.2024 13:30-15:00 Uhr

Referent: PD Dr. med. Dr. rer. nat. Christian Stoppel, MBA

Chefarzt der Klinik fur psychische Erkrankungen, Klinik Bosse Wittenberg
Thema: (Psycho-)Pharmakotherapie der therapieresistenten Depression

Mittwoch 10.04.2024 13:30-15:00 Uhr,

Referentinnen: Inna Aleksandrovna Stoffregen, Judith Salzmann, Psychosoziales Zentrum fur
Migranten in Sachsen-Anhalt

Thema: Hirden nehmen - Pychosoziale Versorgung von Gefllichteten und die Rolle der Sprachmittlung

Mittwoch 24.04.2024 13:30-15:00 Uhr

Referentin: Frau Katja Veit, M. Sc., AWO Psychiatriezentrum Halle,
Thema: Systemische Therapie — grundlegende Interventionen in der Praxis

Mittwoch 15.05.2024 13:30-15:00 Uhr
Referierende: Dr. Cornelia Bergunder und Team, AWO Psychiatriezentrum Halle,
Thema: Tagesklinische Gruppenpsychotherapie am AWO PZ

Mittwoch 05.06.2024 13:30-15:00 Uhr

Referent: PD Dr. med. Felix M. Backer, Patientenflrsprecher des Burgenlandkreises, zuvor Chefarzt
der Kilinik fur psychische Erkrankungen am SRH Klinikum Naumburg,

Thema: Erste Erfahrungen aus der Tatigkeit als unabhangiger Patientenflrsprecher des
Burgenlandkreises

Mittwoch 19.06.2024 13:30-15:00 Uhr

Referenten: Dr. Dirk Laster, PD Dr. Frank Pillmann, AWO Psychiatriezentrum Halle,
Thema: Was gibt es Neues in der Behandlung von Demenzerkrankungen?

Stand 19.02.2024
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ALLGEMEINES

Psychosoziale Patientenverfiigung

Es gibt Situationen, in denen man selbst nicht mehr in der Lage ist, eine Einwilligung oder
auch Ablehnung hinsichtlich einer medizinischen Behandiung zu erteilen. Dazu kdnnen un-
ter anderem auch psychische Krisensituationen zahlen.

Um in diesen Situationen adaquat handeln zu kdnnen, kann durch eine
Psychosoziale Patientenverfigung individuelle Hilfe gewahrieistet werden.
Damit diese zum Tragen kommt, ist die schriftliche Festlegung eines/einer einwilligungsfahi-
gen Volljahrigen Voraussetzung.

In dieser VerfUgung willigt der/die Patientin zum Zeitpunkt der Festlegung in noch nicht un-
mittelbar bevorstehende medizinische Untersuchungen, Heillbehandiungen oder arztliche
Eingriffe ein oder untersagt diese fur den Fall, dass er/sie in zukinftigen akuten Krankheits-
phasen selbst nicht einwilligungsfanig ist. Empfohlen wird, sich vor Abschluss der Verfiigung
einen Termin mit der von Ihnen favorisierten Klinik zu vereinbaren. Ziel dieses Gespraches
ist es, Ihre in der PatientenverflUgung hinterlegten Wunsche mit der Klinik abzustimmen.
Alternativ konnen Sie sich an lhren behandeinden Facharzt wenden .

Wie kann ich eine Psychosoziale Patientenverfligung

erstellen?

Sie fillen die Psychosoziale Patientenverfiigung selbst aus. Das Formular erhalten Sie auf den
Homepages der Stadt Halle (Saale) und des Landkreises Saalekreis:
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Stadt Halle (Saale) Landkreis Saalekreis

Wenn Sie Unterstitzung beim Ausfiillen bendtigen, kénnen Sie sich an die Sozialpsychiatri-
schen Dienste wenden. Parallel zur Psychosozialen Patientenverfigung wird empfohlen, eine
Vorsorgevollmacht bzw. Betreuungsverfligung zu erstellen. Zur entsprechenden Beratung ste-
hen Ihnen die Betreuungsbehdrden zur Verfiigung.
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Impressum

Herausgeber: Geschifisstellen:

PSAG Halle/Saalekreis Stadt Halle (Saale) Landkreis Saalekreis
(Psychosoziale Arbeitsgemein- Hansering 20 Oheraltenburg 4b
schaft) 06108 Halle (Saale) 06217 Merseburg

gesundheiti@halle.de gesundheitsami@saalekreis.de
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ALLGEMEINES

AWO Psychiatriezentrum Halle

Ansprechpartner: PIA
Tel.: 0345 6922-191
E-Mail: pia.pzh@awo-sachsenanhalt de

Universititsklinik und Poliklinik fir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Ansprechpartner. PIA
Tel.: 0345 557-3640
E-Mail: kpsy amb@uk-halle_de

Carl-von-Basedow-Klinikum Saalekreis gGmbH. Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik

Ansprechpartner:  PIA Sprechstunde Merseburg | PIA Sprechstunde Querfurt
Tel.: 03461 27-4790 | 034771 71-412

Stadt Halle (Saale)

Betreuungsbehdrde Team Sozialpsychiatrie
Tel.: 0345 77266-41 Tel.: 0345 221-5720
E- Mail: betreuungsbehoerde@halle.de E-Mail: sozialpsychiatrie@halle de

Psychiatriekoordination
Tel.: 0345 221-5646
E-Mail: chrstina.lade@halle.de

Landkreis Saalekreis

Betreuungsbehorde Sozialpsychiatrischer Dienst
Tel.: 03461 40-2716 Tel.: 03461 40-1707
E-Mail: betreuungsbehoerde@saalekreis.de  E-Mail: spdi gesundheitsamt@saalekreis de

Psychiatriekoordination
Tel.: 03461 40-1711
E-Mail:  simone kuechler@saalekreis de

Stand: Januar 2024
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ALLGEMEINES

Stadt Halle (Saale)

Fachbereich Gesundheit,

hallesaale

HANDELSTADT

Abt. Amtsgutachten/Sozialpsychiatrie, Team Sozialpsychiatrie

HALLESCHER TRIALOG
PSYCHOSESEMINAR

Austausch zwischen Betroffenen,

Angehdérigen und beruflich Tatigen

*Erfahrung, Kraft und Hoffnung teilen

THEMEN UND TERMINE 2024

22. April 2024
Unterversorgung in den psychiatrischen und psycho-
sozialen Bereichen in Halle? Brauchen wir mehr?

27. Mai 2024
Drogenindizierte Psychosen — Umgang, Folgen und
Behandlung

26. August 2024
Behandelt in Halles Psychiatrie - Erfahrungsaustausch

14. Oktober 2024
Welche Moglichkeiten gibt es (weiteren) Psychosen
vorzubeugen?

2.Dezember 2024
Offener Abend: Wir sprechen tiber Bediirfnisse,
Erfahrungen und Anliegen

Gastredner werden auf unserer Webseite
www.Trialog-SHG.de bekanntgegeben.

WO UND WANN

Stadthaus, Kleiner Saal, Markt 2, 06108 Halle (Saale)
17:00 bis 19:00 Uhr

EINLADUNG

Der Trialog hat zum Ziel, da‘ss die drei beteiligten
Gruppen ihre Gedanken, Gefiihle und Erfahrungen tber
das Erleben von seelischen Belastungen mitteilen, um
einen Weg des gemeinsamen Verstehens und des
Umgangs miteinander zu finden.

Durch verstiandnisvolles Zuhdren und von uns selbst
sprechen, sollen gleichberechtigt Erfahrungen, Kraft und
Hoffnung miteinander geteilt werden.

Die Anonymitat des Einzelnen wird gewahrt.
Es besteht keine Anmeldepflicht.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

ANSPRECHPARTNER

Michael Jahns,

Stadt Halle, Team Sozialpsychiatrie
Tel.: (0345) 221-5685
michael.jahns@halle.de

Esther Pareigis

Stadt Halle, Team Sozialpsychiatrie
Tel.: (0345) 221-5726
esther.pareigis@halle.de

Christa Beau
Psychiatrie-Erfahrene
Tel.: 0152 34199296
christabeau@gmx.de

Wegbeschreibung:
Den kleinen Saal des Stadthauses, Markt 2, 06108 Halle
(Saale) erreichen Sie mit den StraBenbahnen

ODBEBHEHODG

bis Haltestelle ,Markt®.

Bitte bringen Sie bei Bedarf Ihre Getranke selbst mit.
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ALLGEMEINES

Landkreis Saalekreis
Gesundheitsamt Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi)

Saalekreis
e

Psychiatrischer Trialog im Saalekreis 2024

Termine und Themen 2024

11. Marz Nicht nur Hapfen und Korbe flechten — Rehasport und Ergotherapie fur die Psyche
- als Gespréachspartnerinnen stehen Frau Krohl, Leiterin einer Ergotherapiepraxis in
Merseburg und Frau Kauer Bereichsleiterin Rehasport vom Universitatssportverein
Halle e.V. zur Verfligung

08. April Angst vor dem Klinikaufenthalt — was kommt auf mich zu?
- als Gesprachspartnerinnen stehen eine Mitarbeiterin des Kliniksozialdienst am
CvBK Saalekreis und Mitglieder der Vorbereitungsgruppe des Psychiatrischen
Trialoges zur Verfligung

13. Mai Beriihrungspunkte des Transgender-Movements mit der Psychiatrie
- als Gesprachspartnerinnen stehen Frau Kittel, Fachéarztin fir Psychiatrie und
Psychotherapie am CvBK Saalekreis und ein Transgender-Erfahrener zur Verfiigung

10. Juni Zwangsmalnahmen in der Psychiatrie
- als Gesprachspartner steht Herr Kéhler als Facharzt fiir Psychiatrie und
Psychotherapie am CvBK Saalekreis zur Verfiigung

Juli/August Sommerpause

09. September Ist es wirklich Liebe? — emotionaler Missbrauch/ emotionale Vernachlassigung
- als Gespréachspartnerin steht Frau Stegemeier, Diplom-Psychologin am CvBK
Saalekreis

14. Oktober Veranstaltung im Rahmen der Woche der seelischen Gesundheit —
Eroffnungsveranstaltung im DomStadtKino in Merseburg

11. November Grenzen setzen, Grenzen achten
- als Gespréachspartnerin steht Frau Grimm-Astruc, Diplom-Psychologin am CvBK
Saalekreis zur Verfligung

09. Dezember Das Unterstitzersystem — der Sozialpsychiatrische Dienst

Ansprechpartnerin fir Riuckfragen:
Diana Rosenfeld

Tel.: 03461 401710

E-Mail: diana.rosenfeld@saalekreis.de

EE I S I B
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ALLGEMEINES

Stadt Halle (Saale)
Fachbereich Gesundheit, h a lle S@@ﬂ@*

Abt. Amtsgutachten/Sozialpsychiatrie, Team Sozialpsychiatrie

Psychosoziale Hilfen

Hilfen fur psychisch Kranke, Suchtkranke und geistig behinderte Menschen in der Stadt Halle (Saale)

Das Team Sozialpsychiatrie (SpDi) der Stadt Halle (Saale) bietet Hilfe und Beratung fir Menschen mit
psychischen Problemen und seelischen Erkrankungen sowie fur deren Angehdérige an.

Beratungsstelle Erwachsenenbereich

Wir beraten und helfen Ihnen u. a. bei:

o seelischen Krisen und Uberforderungssituationen im Alltag

e Vor- und Nachsorge von psychiatrischen Klinikaufenthalten
o Vermittlung in weiterfilhrende Unterstitzungsangebote

e der Bewadltigung finanzieller und sozialer Notlagen

o der Motivation fir weiterfihrende Behandlungsméglichkeiten
e der Erledigung behdrdlicher Angelegenheiten

Sie koénnen sich telefonisch an uns wenden. Fir ein personliches Treffen aul3erhalb der Sprechzeiten
bitten wir um eine Terminvereinbarung. Im Bedarfsfall fiihren wir auch Hausbesuche durch.

Alle Gesprache sind kostenlos, vertraulich und unterliegen der Schweigepflicht.
Auf Wunsch kdnnen sie auch anonym erfolgen.

Welche Beratungsstelle fiir Sie zustandig ist, richtet sich nach der Postleitzahl Ihrer Wohnadresse. Die
Postleitzahlenzuordnung kénnen Sie der nebenstehenden Landkarte enthehmen, welche in einem
gelben und blauen Kartenbereich aufgeteilt ist.

Unser Team besteht aus Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern sowie psychologischen und arztlichen
Fachkraften.

Postleitzahlenzuordnung der Beratungsstellen des Teams Sozialpsychiatrie, Bereich Erwachsene:

Die Postleitzahlen im gelben
Kartenbereich bilden die Zustandigkeit
der Beratungsstelle am

Hansering ab.

Die Postleitzahlen im blauen
Kartenbereich bilden die Zustandigkeit
der Beratungsstelle in der Paul-
Thiersch-StralBe ab.

© Stadtvermessung Halle (Saale)

EE I S I B

Seite |10


https://halle.de/fileadmin/_processed_/b/c/csm_PLZ_Sozialpsychiatrie_e02c43312a.jpg
https://halle.de/verwaltung-stadtrat/stadtverwaltung/verwaltungsorganisation/oe-information/team-sozialpsychiatrie/349662554
https://www.halle.de/verwaltung-stadtrat/stadtverwaltung/verwaltungsorganisation/oe-information/beratungsstelle-hansering-20/349662562
https://www.halle.de/verwaltung-stadtrat/stadtverwaltung/verwaltungsorganisation/oe-information/beratungsstelle-hansering-20/349662562
https://www.halle.de/verwaltung-stadtrat/stadtverwaltung/verwaltungsorganisation/oe-information/beratungsstelle-paul-thiersch-strasse-1/349662572

ALLGEMEINES

Hansering 20 Paul-Thiersch-StraRe 1
06108 Halle (Saale) 06124 Halle (Saale)
Telefon: 0345 221 5720 Telefon: 0345 6902304

E-Mail: sozialpsychiatrie@halle.de

Sprechtag: Dienstag von 09:00 Uhr - 12:00 Uhr und 13:00 Uhr - 17:00 Uhr

Beratungsstelle Kinder- und Jugendbereich

Wir bieten Hilfe bei seelischen Problemen und psychiatrischen Erkrankungen von Betroffenen unter
18 Jahren an.

Paul-Thiersch-StraRe 1

06124 Halle (Saale)

Telefon: 0345 8044124

E-Mail: sozialpsychiatrie.kjpd@halle.de

Sprechtag: Dienstag von 09:00 Uhr - 12:00 Uhr und 13:00 Uhr - 17:00 Uhr

Wir sind da fur Kinder, Jugendliche und deren Familien. Wir beraten, begleiten und fiihren
psychologische Diagnostik durch, wenn Kinder und Jugendliche einen oder mehrere der folgenden
Punkte erfillen:

e deutliche Verhaltensstorungen (z. B. Schulverweigerung, Aggressivitat, Konzentrationsstorung,
Rickzug)

o Angste, Vermeidungsverhalten, spricht in bestimmten Situationen nicht

e mehrfache Entwicklungsstérungen

e Auffalligkeiten in der Wahrnehmung und im Denken

e psychische Belastungen durch negative Erlebnisse, Selbstwertprobleme

e Selbstverletzendes Verhalten oder lebensmiide Gedanken

e  Suchtproblematik

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter vermitteln Sie, nach entsprechender Beratung, in das stadtische
Hilfesystem.

Unsere Unterstlitzung ist kostenlos und vertraulich. Neben Einzel- und Familiengesprachen
fuhren wir auch Hausbesuche oder Hospitationen in KiTa und Schulen durch.
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Stadt Halle (Saale)
Geschéftsbereich Bildung und Soziales h ll
Ortliches Teilhabemanagement aue

L 3

o vy "

-
-
i}

Das Ortliche Teilhabemanagement (OTHM) ist die Netzwerk-, Beratungs- und Informationsstelle zu
den Themen Teilhabe, Barrierefreiheit und Inklusion in der Stadt Halle (Saale). Das OTHM ist ein
gefordertes Projekt des Landes Sachsen-Anhalt und der Europaischen Union. Die Aufgaben erstrecken
sich von der Beratungs- und Gremienarbeit, tiber die Organisation von Sensibilisierungs-
veranstaltungen, der Redaktion des Portals Halle-Grenzenlos bis zur Erstellung, Koordinierung und
Evaluation des kommunalen Aktionsplanes zur Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention der
Stadt Halle (Saale). Nach einer Phase der Neuorientierung ist das Teilhabemanagement seit 1. Februar
wieder komplett. Als neue Teilhabemanager konnten mit Herrn Dr. Christfried Rausch und Herrn André
Neutag zwei erfahrene und qualifizierte Fachleute gewonnen werden. Sie stehen ab sofort neben dem
Projektleiter Heiko Schiitz als Ansprechpersonen zur Verfligung.

Seit Mitte 2023 ist das Ortliche Teilhabemanagement beim Geschéftsbereich Bildung und Soziales der
Stadtverwaltung angesiedelt und hat seit Januar 2024 seinen Sitz im Ratshof Marktplatz 1.

So erreichen Sie das Ortliche Teilhabemanagement:
Adresse: Marktplatz 1, Raum 107, 06108 Halle (Saale)
E-Mail: teilhaben@halle.de

Ansprechpartner:

Heiko Schitz (Projektleitung)

Tel.: 0345 221 5542

E-Mail: heiko.schuetz@halle.de
Dr. Christfried Rausch

Tel.: 0345 221 5405

E-Mail: christfried.rausch@halle.de

André Neutag
Tel.: 0345 221 5406
E-Mail: andre.neutag@halle.de

Das Ortliche Teilhabemanagement ist verantwortlich fur das hallesche Portal fir Teilhabe und
Barrierefreiheit Halle-Grenzenlos.

Das Ortliche Teilhabemanagement Halle

Saale) wird gefordert durch:
( ) g = o Kofinanziert von der
i L Europaischen Union

SACHSEN-ANHALT
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Landkreis Saalekreis
Beauftragte fur Menschen mit Behinderungen

Ortliches Teilhabenmanagement Saalekreis

oA

News - personelle Veranderungen

Das Inklusionsteam des Saalekreises, bestehend aus der Beauftragten fur Menschen mit
Behinderungen und dem drtlichen Teilhabemanagement, wurde zu Beginn des Jahres teilweise neu
besetzt.

Seit 01. Januar 2024 hat Frau Grit Scholz die Stelle der Beauftragten fiir Menschen mit
Behinderungen Ubernommen. Es ist geplant, das ¢rtliche Teilhabemanagement bis April 2024
ebenfalls neu zu besetzen.

Weiterhin méchten wir Sie darauf aufmerksam machen, dass das Inklusionsteam umgezogen ist. Das
Biro befindet sich seit 1. Februar 2024 in der

Geusaer Str. 81e (EfA/Jobcenter) in 06217 Merseburg.

Sie erreichen Frau Scholz unter folgenden Kontaktdaten:

Beauftragte fir Menschen mit Behinderungen des Landkreises Saalekreis
Telefon: 03461 402180

E-Mail: Grit.Scholz@saalekreis.de

Frau Scholz ist lhre zentrale Ansprechpartnerin rund um die Themen Behinderung, Inklusion und
Barrierefreiheit im Landkreis Saalekreis. Sie nimmt gern Ihre Anliegen, Forderungen und Anregungen
entgegen, um die Belange von Menschen mit Behinderungen zu unterstitzen.

Uber die weiteren Entwicklungen des Inklusionsteams des Landkreises Saalekreis halten wir Sie auf
dem aktuellen Stand.

EE I S I B
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EUTB Saalekreis (vsbi e.V.) . e
» EU @ |
Ty

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Ziel der EUTB-Beratung ist die Unterstitzung von Menschen mit Behinderungen bei der Realisierung
ihrer Wiinsche und Vorstellungen von einem selbstbestimmten Leben.

Das Beratungsteam besteht aus selbst betroffenen Peer-Beratern sowie Beratern ohne eigene
Behinderung.

Wir beraten anonym und kostenlos zu allen relevanten Themen, bis wir Ihr Anliegen klaren oder Sie an
Experten vermitteln kénnen.

Hauptberatungsstelle:

Beraterin: Kati Vortmann

Tel.: 03461 8648219, 0176 55 76 84 28

E-Mail: kati.vortmann.eutb@vsbi-online.de

06217 Merseburg, Sixtistrale 16A, 1. OG

Offnungszeiten:  Di 8:00 - 12:00 Uhr / Do 14:00 - 18:00 Uhr

Beratungsschwerpunkte:
Eingliederungshilfe, Persdnliches Budget, psychische Beeintrachtigungen, systemische Beratung und
Therapie, Barrierefreiheit, korperliche Beeintrachtigungen

Berater: Stephan Korwie
Tel.: 03461 8648219
E-Mail: stephan.korwie.eutb@vsbi-online.de

Beratungsschwerpunkte:
Eingliederungshilfe, Schwerbehindertenausweis, Mobilitatseinschrankungen / Barrierefreiheit,
korperliche Beeintrachtigungen

Aulenberatungsstellen:

06231 Bad Durrenberg, Beratungszentrum, Lutherstrale 20, EG 25

Beraterin: Kati Vortmann

Tel.: 0176 55 76 84 28

E-Mail: kati.vortmann.eutb@vsbi-online.de

Offnungszeiten: gerade Woche Di 14:00 - 16:00 Uhr / ungerade Woche Do 10:00 — 12:00 Uhr

Beratungsschwerpunkte:
Eingliederungshilfe, Schwerbehindertenausweis, Personliches Budget, psychische Beeintrachtigungen,
finanzielle Sicherung

EE I S I B
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06188 Landsberg, Ev. Kirchengemeindeverband, An der Kirche 1
Beraterin: Beate Gddecke

Tel.: 0179 6113 957

E-Mail: beate.goedecke.eutb@vsbi-online.de

Offnungszeit: Mo: 15:00 - 17:00 Uhr / Do 10:00 - 12:00 Uhr

Beratungsschwerpunkte:

Eingliederungshilfe, Schwerbehindertenausweis, Hilfen fir
Menschen mit psychischen Erkrankungen, Teilhabe am Arbeitsleben
und Freizeit, finanzielle Sicherung

06268 Querfurt, Buchenweg 1 (Raumlichkeiten der Caritas/ Allg.
Sozialberatung)

Beraterin: Sandra Henning-Schreiber

Tel.: 0176 55 09 64 32

E-Mail: sandra.henning-schreiber.eutb@vsbi-online.de

Offnungszeit: gerade Woche Mi 10:00 - 12:00 Uhr
ungerade Woche Di 14:00 — 16:00 Uhr

Beratungsschwerpunkte:
Schwerbehindertenausweis, berufliche und medizinische Rehabilitation, finanzielle Absicherung,
Eingliederungshilfe, psychosoziale Unterstiitzung, Autoimmunerkrankungen

Eine Terminabsprache (telefonisch oder per E-Mail) wird generell empfohlen, da wir bei
personellem Ausfall die Offnungszeiten nicht garantieren konnen.

Die EUTB-Beratung des VSBI e.V. finden Sie auch im Landkreis Mansfeld-Stdharz (Dr. Carsten
Rensinghoff in Sangerhausen, Frau Anke Treustadt in Mansfeld/ Gro36rner und Hettstedt, Frau
Henning-Schreiber in Eisleben).

Mehr Informationen zu diesen und weiteren EUTB-Beratungsstellen anderer Trager in ganz Deutschland
finden Sie im Beratungsatlas der Fachstelle Teilhabeberatung:
https://www.teilhabeberatung.de/beratung/beratungsangebote-der-eutb

oder auch in der EUTB-App.

Gefordert durch:

g ® Verein zur sozialen und beruflichen |NTEGRAT|ON
| L % Bundesministerium \ ;
&> | fir Arbeit und Soziales
p =

Ergdnzende unabhangige

Teilhabeberatung aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundeslages
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Landkreis Saalekreis

Gesundheitsamt
Saalekreis

o

Projekt ,,Unterbringung von Haustieren psychisch erkrankter Menschen im
Landkreis Saalekreis im Verhinderungsfall“

Viele der psychisch erkrankten Einwohner des Saalekreises leben allein und zum Teil vereinsamt in
ihrer eigenen Hauslichkeit. Als einzigen Partner haben sie haufig ein Haustier.
Die Bindung zu diesem ist der zu einem Familienmitglied gleichzustellen.

Wenn sich psychisch erkrankte Menschen in stationdre medizinische Behandlung begeben missen, ist
die Versorgung des Haustieres zu sichern.

In der Praxis ist dies fir die Betroffenen nur schwer oder gar nicht zu bewaltigen, da nur sehr selten auf
familiare oder Nachbarschaftshilfe zurtickgegriffen werden kann.

Am besten funktioniert eine angemessene Versorgung tber Tierpensionen. Dieser Art der Betreuung fir
ihren ,Partner” kdnnen Betroffene aber aufgrund ihrer finanziellen Situation oft nicht zustimmen. Aus
Liebe zu ihrem Tier entscheiden sie sich meist gegen ihre notwendige, stationare medizinische
Behandlung.

Vor diesem Hintergrund wurde das Projekt ins Leben gerufen. In begrindeten Einzelfallen konnte die
ordnungsgemalle und artgerechte Versorgung der Haustiere von psychisch erkrankten, alleinlebenden
Menschen des Landkreises Saalekreis ermdglicht werden.

Mit finanzieller Unterstlitzung der Saalesparkasse wird seit fast 4 Jahren die Unterbringung tber den
»,riere suchen Freunde® e.V. — Tierpension in Blosien sichergestellt.

Die Antragstellung erfolgt Giber den Sozialpsychiatrischen Dienst des Landkreises Saalekreis,
Uber ein Formblatt.

Ansprechpartnerin fir Ruckfragen/Kontakt:

Frau Dana Halliger

Landkreis Saalekreis Gesundheitsamt — Sozialpsychiatrischer Dienst
Oberaltenburg 4b, 06217 Merseburg

Tel.: 03461 401707

E-Mail: dana.halliger@saalekreis.de
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Lebens(t)raum e.V.

Gemeinnutziger Verein fur Korper- und LEbe n Stra u

MehrfaChbehinderte Menschen. Vielfalt, Starken.
Teilhabe fur alle: Das neue Biro fur Leichte Sprache vom _ )
Lebenstraum e.V. ‘ BURO FUR

LEICHTE

SPRACHE

In der Stadt Halle (Saale) gibt es nun auch ein Buro fir Leichte Sprache. Es wurde vom
Lebenstraum e.V. gegrindet und ist seit dem 1.07.2023 aktiv.

Das Biuro fur Leichte Sprache Ubertragt Texte aus der Ublichen schweren Alltagssprache in eine
klare und leicht verstandliche Sprache. Die Texte werden von einer Prufgruppe, die selbst die
Leichte Sprache nutzt, auf Verstandlichkeit gepruft.

Weitere Informationen finden Sie hier:
https://lebenstraum-verein.de/buero-fuer-leichte-sprache/
Wenn Sie Interesse an der Arbeit des Biros haben, wenden Sie sich bitte per Mail an:

leichtesprache@lebenstraum-verein.de

EE I S I B
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Stiftung Samariterherberge . Stiftung

@) | -Samariterherberge*
fiir Menschen

mit Unterstiitzungsbedarf

Ankindigung: 171. Jahresfest der Stiftung Samariterherberge in Horburg

Am Samstag, den 1.06.2024 zwischen 11:00 und 17:00 Uhr laden wir alle Interessierten zum Jahresfest
nach Horburg in die Burgauenstral3e 23 in 06237 Leuna OT Horburg ein.

Der Festtag wird traditionell mit einem Gottesdienst ertffnet, der die christliche Jahreslosung "Alles, was
ihr tut, geschehe in Liebe" aus dem 1. Korintherbrief im Neuen Testament (16,14) nahebringt. Unser
schones Geldnde mitten im Horburger Auenwald ladt zum Verweilen ein. Fir einen kurzweiligen
Aufenthalt sorgen ein buntes Programm auf Festplatz und Festwiese, eine Tombola, ein Mini-Flohmarkt,
eine Fotoecke, Kinderschminken, Bastel- und Sportangebote u.v.m. Fir das leibliche Wohl ist
selbstverstandlich gesorgt.

Auf Werkstattrundgadngen und an Infostanden kann man sich tber das Angebot unserer Einrichtung
informieren.

Als diakonische Einrichtung der Behinderten- und Seniorenhilfe betreibt die Stiftung Samariterherberge
unterschiedliche Wohnangebote, eine Vielzahl von Arbeitsangeboten und einen ambulanten
Pflegedienst mit Tagespflege fir Menschen mit Unterstiitzungsbedarf. Etwa 150 Mitarbeiter sorgen fir
das Gelingen dieser anspruchsvollen Aufgabe.

Besuchen Sie uns, lernen Sie uns kennen und feiern Sie mit uns. Wir freuen uns auf lhr Kommen!

C —

Ansprechpartnerin fir Rickfragen/Kontakt:
Ines Kolenko (Sekretariat)

Tel.: 034204 686-33
Fax: 034204 686-16
E-Mail: ines.kolenko@samariterherberge.de
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AOK Sachsen-Anhalt — Die Gesundheitskasse

Im Rahmen des Besonderen Fallmanagements Sucht der AOK Sachsen-Anhalt konnen versicherte
Personen mit Abhangigkeitserkrankungen seit einigen Jahren im sogenannten Probewohnen
kooperierende Wohnheime oder Tagesstatten in einer Testphase von 21 Tagen kennenlernen. Diese
Zeit soll den Betroffenen Gelegenheit bieten zu erkennen, ob das jeweilige Konzept fur sie als Hilfeform
in Frage kommt. Gemeinsam mit den Gesundheitsberatern der AOK und den beteiligten Einrichtungen
werden die Wege davor und danach geplant.

Dieses Angebot wurde mit Beginn des Jahres 2024 erweitert, indem die Versicherten nicht nur in die

7 Einrichtungen der Wiedereingliederung, mit denen vormals eine Kooperationsvereinbarung bestand,
vermittelt werden kénnen. Nun ist es mdglich, mit jeder entsprechenden Einrichtung ein Probewohnen
zu vereinbaren. Das erweitert nicht nur den regionalen Spielraum; vielmehr kann noch genauer auf die
individuellen Bedarfe und Bedurfnisse der Betroffenen eigegangen werden.

Ansprechpartner sind weiterhin die Gesundheitsberater der AOK, die im Rahmen des Besonderen
Fallmanagements Sucht aktiv sind.

Link: Suchterkrankung | AOK Sachsen-Anhalt (deine-gesundheitswelt.de)

Ansprechpartner fur Ruckfragen/Kontakt:
Alexander Kutz

Fachberater Abhéngigkeitserkrankungen

AOK Sachsen-Anhalt -- Die Gesundheitskasse

Tel.: 0391 2878-40578
E-Mail: Alexander.Kutz@san.aok.de
Web: www.deine-gesundheitswelt.de
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St. Elisabeth & St. Barbara Krankenhaus Halle KRANKENHAUS
Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie @ ST. ELISABETH &
Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychosomatik '

und -psychotherapie

ST. BARBARA

= =>Save the Date & €
Fortbildungen 2024

2 KRANKENHALS
’ ST.ELISABETH &
ST.BARBARA

Krankenhaus St. Elisabeth und St. Barbara Halle (Saale)
Krankenhaus St. Elisabath und St. Barbara Halla [Saale)
Elisabethsaal, MauerstraBe5, 06110 Halle (Saale)

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
-psychosomatik und -psychotherapie
Chefarzt PO Dr. mad. habil. Mirko Dthnart

Telefon  (0245) 213-59 01
Talefax  (0345] 213-59 03

SAVE THE DATE
FORTBILDUNGEN 2024

Klinik filr Psychosematische Medizin und Psychotherapie
Chafarzt Dr. med. Constantin Puy

Talefon  (0245] 213-43 51
Talafax  (0245) 213-4352

www.krankenhaus-halle-saale.de
Klinik fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
-psychosomatik und -psychotherapie

Crmainmichaft katho ncher Kranoerthdunes dhe flr Quakelt

- Dar Keaevoemhugn 52 Diaseth uns 2 Bartars Halle Case
P00 Bsabets Vingens VRN 2um Ebsabath Yinoena Wbt - eives starken
— Yesund

wivd Zowsndurg n Neddn wrvd Pliege steren
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Informativer Montag

jeweils 18.30 - 20.00 Uhr | Elisabethsaal

29.01.2024

Bindungsorientiertes Arbeiten in Psychotherapie und
Pidagogik — Voraussetzungen und Grundlagen

PD Dr. Déhnert und Team

18.03.2024

Spektrum der spezialtherapeutischen Arbeit in der
Psychosomatischen Medizin und Psychotherapie
Or. Puy und Team

27.05.2024

Anorexia nervosa — Behandlung im stationéren und
tagesklinischen Setting

PD Dr. Déhnert und Team

05.08.2024

Die spezialisierte psychosomatische Pflege und ihre
klinischen Tatigkeitstelder

Or. Puy und Team

23.09.2024

MaBregelvollzug meets KJPP — Umgang mit schwer
grenzverletzenden Kindern und Jugendlichen

PD Dr. Déhnert und Team

09.12.2024

Or. Puy und Team

Regeln, Normen und Rahmen in der Psychotherapie —
Was ist .verboten”, was ist .erlaubt” und wer hestimmt das?

Symposium

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychosomatik
und -psychotherapie

22.11.2024
9.30 bis 16.00 Uhr | Franckesche Stiftungen

~SCHULE MACHT ANGST SPASS -

Schulvermeidung vermeiden — aher wie?!
Ursachen und Wege aus der Schulvermeidung”

Interdisziplindres
Fachsymposium zur
Adipositasmedizin

Klinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
und Klinik fir Allgemein- und Viszeralchirurgie

Novemhber 2024
.Moderne interdisziplindre Adipositasmedizin”

Zu den jeweiligen Veranstaltungen erhalten Sie rechtzeitig
gesonderte Einladungen.

Wir freuen uns auf Sie!

J ) L
l JAAA

PD Dr. med. habil. Mirko Dihnert
Chefarzt der Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
-psychosomatik und -psychotherapie

Ar fed.
. Bhefarzt der Klinik fiir Psychosomatische Medizin und
" Psychotherapie
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AWO Erziehungshilfe Halle (Saale) gGmbH

Fachstelle Suchtpravention Saalekreis AWO AWC Emiehungshilfe

Halle (Saale) gGmbH

Kinder aus suchtbelasteten Familien

w Dauerhafte Angebote fur Schulen,
- WIRSIND Jugendfreizeiteinrichtungen, Vereine als Weiterbildung
! 1O NI fur Multiplikator*innen in lhrer Einrichtung.
https://nacoa.de/

Rl S0
VERGESSENEN

INDER
EINE s?wm’:
GEHEN

Botschaften an Kinder und Jugendliche aus
suchtbelasteten Familien:

, o Sucht ist eine Krankheit.
Aktionswoche fur Kinder aus 1. Du hast sie nicht verursacht.

suchtbelasteten Familien 2024 Du kannst sie nicht heilen.

2.
3. Du kannst sie nicht kontrollieren.
4

https://coa-aktionswoche.de/ Du kannst fur dich selber sorgen, indem Du Uber

deine

5. Geflihle mit Erwachsenen sprichst, denen du
vertraust.

6. Du kannst gesunde Entscheidungen treffen - fur
Dich.

7. Du kannst stolz auf Dich sein und Dich selber
liebhaben.

Aktionswoche Alkohol 2024 Auswirkungen des Alkoholkonsums auf Dritte

Unter der zentralen Fragestellung ,Wem schadet dein
axtionswocwe _ ALKOHOL? Drink?* stellt die Aktionswoche Alkohol vom 08. bis 16.
W . koroL202e - WENIGER Juni 2024 die Auswirkungen des Alkoholkonsums auf

Dritte in den Fokus. Denn: Alkohol schadigt nicht nur
die, die ihn trinken. Problematischer Alkoholkonsum
und Abhangigkeitserkrankungen wirken sich auf andere
aus. Sowohl Menschen im sozialen Umfeld als auch die
Gesellschaft tragen die Konsequenzen mit. Betroffene

finden sich in nahezu allen Lebensbereichen.

Welt- Nichtraucher- Tag 2024 | Geben Sie jedem Tag eine Chance, ein
»Nichtrauchertag“ zu werden.

, In diesem Jahr wird es in der 22. Kalenderwoche an
= mehreren Standorten Veranstaltungen geben, u.a. auf
M Welt- der LAGA in Bad Dirrenberg.

\ Nickrouclert h Eine besondere Zielgruppe werden Eltern sein.
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https://www.awo-halle-
merseburg.de/angebote/beratung-und-
unterstuetzung/suchtberatung/angebote/fred/
Anmeldungen ab sofort:

e e fred@awo-halle-merseburg.de

fur den nachsten Kurs 25. und 27. Marz 2024 in Halle

FRUHINTERVENTION

Die Initiative ,,Aktionsraum Pravention
konzentriert und bindelt fiir einen bestimmten
Zeitraum lokale Praventionsaktivitaten einer Region.
Es werden regionale Praventionsanbieter
unterschiedlichster Settings eingeladen und aktiviert.
Durch die Grindung einer fachlibergreifenden
o2 g Arbeitsgruppe, wird eine Plattform etabliert, die
9 w-. nachhaltig suchtpréaventive und angrenzende Themen
Aktionsraum ) | Pravention erlautert und umsetzt, einen Informations- und
Erfahrungsaustausch erméglicht und anleitet,
Vernetzung beférdert und die Entwicklung integrierter
Strategien zur Umsetzung gemeinsamer Ziele
motiviert.

o = 0
LA

Weiterfihrung Aktionsrdume Micheln & Querfurt
Unterstlitzung Initiative Campus Landsberg

Kita-MOVE IST ein von der ginko-Stiftung fur
Pravention entwickeltes, erfolgreiches und evaluiertes
FrUhinterventionskonzept und basiert auf der
Methode der motivierenden Gespréachsfiihrung.

Das Programm UNTERSTUTZT Erzieherlnnen bei
der Starkung der Eltern in ihrem Erziehungsverhalten
und ERMUTIGT Erzieherlnnen, Alltagssituationen
und Gespréchsanléasse gelassen und kompetent zu
- nutzen. Kita-MOVE HILFT, auch bisher schwer
erreichbare Eltern anzusprechen und mit kurzen
Interventionen einen motivierenden Dialog Gber
Erziehungs- und Préventionsfragen einzuleiten.

KitaMOVE
Anwenderschulung

Nachster Termin:

09.04.2024 bis 11.04.2024, jeweils 9:30 bis 17:30
Uhr

Ort: Roncalli-Haus Magdeburg

https://www.move-
seminare.de/Eltern/Anmeldung/5797

Ansprechpartnerin fir Rickfragen/Kontakt:

Claudia Hammer

Tel.: 03461 259206

E-Mail: suchtpraevention@awo-halle-merseburg.de
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Fachstelle fur Suchtpravention, drobs Halle

] s
== DER PARITATISCHE

PSW-GmbH

’ drobs Hate

vertraulich akzeptierend kompetent

Digitale, schulliberqgreifende Elternabende:

14.02.2024: ,Mein Kind kifft. Und da wollen sie jetzt Cannabis auch noch freigeben!*

16.04.2024: ,Alkohol und Pubertat. Und mit der Jugendweihe fing es an...*

20.08.2024: ,Chatten, Zocken, Daddeln — Nonstop? Umgang mit exzessiven Medienkonsum®

24.09.2024: ,Gesellschaftliches Konsumverhalten. Wie und womit beeinflussen wir unsere
Kinder?“

05.11.2024: ,Essstorungen” (von der Fachstelle Saalekreis!)

Interessenten melden sich bitte unter praevention@drobs-halle.de an und bekommen dann den Link
zugeschickt.

Am 13.08.2024 von 14:00 bis 18:00 Uhr findet wieder der Gesundheitstag in der Silberhéhe vor dem
Gesundheitszentrum in der Silberhdhe, Wilhelm-von-Klewitz Str. 11, 06132 Halle statt.

Der Gesundheitstag bietet den Ein- und Anwohnern der Silberhdhe die Mdglichkeit Einrichtungen des
Stadtviertels bzw. der Stadt unverbindlich kennenzulernen, die fur die kdrperliche, seelische und geistige
Gesundheit Angebote bereithalten. Dazu gehdren Sportvereine, Beratungsstellen, Familienzentren und
vieles mehr.

Der Gesundheitstag wird von der Arbeitsgruppe ,Sozialraumbezogene Suchtpravention in der
Silberhéhe® organisiert.

Informationen dazu unter: angelika.frenzel@drobs-halle.de

Ein standiges Angebot der Fachstelle:
Wanderausstellung zum Thema Nicht-Rauchen,
bestehend aus 10 Bannern und 5 Wrfeln bzw.

4 Aufstellern

Die Bilder wurden im Rahmen eines Wettbewerbs von
Schilern der BBS 11l angefertigt und von der
Fachstelle mit Informationen erganzt.

Die Ausstellung wird kostenfrei verliehen und eignet
sich fur alle Einrichtungen, Betriebe und Behdrden, wo
potentielle Raucher ein- und ausgehen.

Weitere Informationen: angelika.frenzel@drobs-
halle.de

Ansprechpartnerin fir Rickfragen/Kontakt:
Angelika Frenzel

Tel.: 0345 6783996

E-Mail: angelika.frenzel@drobs-halle.de

EE I S I B

Seite |24



mailto:praevention@drobs-halle.de
mailto:angelika.frenzel@drobs-halle.de
mailto:angelika.frenzel@drobs-halle.de
mailto:angelika.frenzel@drobs-halle.de
mailto:angelika.frenzel@drobs-halle.de

KINDER/JUGENDLICHE

Gesundheitsamt Saalekreis

Kinder- und Jugendsozialpsychiatrischer Dienst
J Py Saalekreis

——

News - personelle Veranderungen

Mein Name ist Doreen Kiihnel und seit dem 01.11.2023 verstarke ich als
Sozialarbeiterin

das Team des Kinder- und Jugendsozialpsychiatrischen Dienstes des
Gesundheitsamtes Saalekreis.

Zuvor war ich im Jugendamt und bei einem freien Trager der Jugendhilfe tatig.

Ich freue mich auf interessante Begegnungen und eine gute Zusammenarbeit.

Sie erreichen mich unter:
Tel.: 03461 40 1763
E-Mail: kjpd.gesundheit@saalekreis.de

Ab 01.03.2024 verstarkt Frau Mandy Weiland als Sozialarbeiterin den Kinder- und
Jugendsozialpsychiatrischen Dienst des Saalekreises.
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Landkreis Saalekreis
Jugendamt Saalekreis
SG Jugendforderung / Pravention Saalekreis

o

»Netzwerk gegen Mobbing im Saalekreis*

Das ,Netzwerk gegen Mobbing im Saalekreis* wird % \

sich auch in Jahr 2024 wieder treffen und die Akteure

vernetzen, um dem Thema weiterhin gemeinsam zu begegnen. Neue Mitglieder und Gaste sind
willkommen.

Auf der Homepage www.saalekreis-gegen-mobbing.de sind alle Informationen und Termine des
Netzwerkes zu finden.

Ansprechpartnerin fir Rickfragen/Kontakt:
Jugendamt Saalekreis

SG Jugendfdrderung / Pravention

06217 Merseburg, Kloster 4

Teamleitung: Frau Bohme

Tel.: 03461 40 1575

E-Mail: jugendamt-ja@saalekreis.de
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Stadt Halle (Saale) halle *

Fachbereich Gesundheit,
Koordinationsstelle Friihe Hilfen

Frihe Hilfen Aktionstag 2024 - 15.05.2024

Wann? 15.05.2024 von 14:00 bis 17:00 Uhr

Wo? Platz neben dem Neustadt Centrum Halle und der Scheibe A- Neustadter Passage,
06122 Halle (Saale)

Die Koordinationsstelle Frihe Hilfen im Fachbereich Gesundheit der Stadt Halle (Saale) sieht sich als ein
Bindeglied zwischen den (werdenden) Familien, den Fachkréaften Frilhe Hilfen und den verschiedenen
Hilfs- und Unterstiitzungsangeboten in der Stadt.

Wenn Familien in belastenden Lebenslagen frihzeitig Kontakt zu den Angeboten der Frihen Hilfen
finden, kann ein gesundes Aufwachsen der Kinder unterstitzt werden.

Wie im letzten Jahr soll der Frihe Hilfen Aktionstag 2024 den Rahmen geben, dass alle Akteurinnen
und Akteure aus dem Bereich der Frihen Hilfen zusammenkommen und ihre Angebote fir die halleschen
Familien sichtbar machen. Gemeinsam wollen wir den halleschen Einwohnerinnen und Einwohner zeigen,
dass in Halle (Saale) jedes Kind willkommen und wertvoll ist.

Aktuell wird der Aktionstag mit mdoglichst breiter Beteiligung der Stadtverwaltung, unseren
Netzwerkpartnern und hoffentlich auch mit Ihnen geplant.

Wenn Sie:

= sich auch fur Kinder von 0-3 Jahren in belasteten Familien engagieren,

= |hr Angebot/lhre Einrichtung flr diese Altersgruppe bekannt(er) machen wollen,

= sich mit Akteurinnen und Akteuren, die Sie bisher (vielleicht) nur telefonisch kennengelernt haben,
personlich zielgerichtet vernetzen wollen,

dann nehmen Sie gern bis zum 15.03.2024 mit mir Kontakt auf.

Der Aktionstag bietet Raum, sich mit eigenen Standen den halleschen Familien zu prasentieren. Die
Koordinationsstelle Friihe Hilfen wird ein kleines Rahmenprogramm mit Clown, StralRenmalerei und
gesunder Ernahrung fur Familien einbringen.

Ich wirde mich freuen, wenn Sie sich mit Aktivitaten fir Kinder wie zum Beispiel Bastelangeboten,
Kinderschminken, ein Parcours fur Bobbycars oder andere Bewegungsmoglichkeiten am Aktionstag
beteiligen und das Programm mit kreativen Ideen vervollstandigen.

Ansprechpartnerin fir Ruckfragen/Kontakt:
Koordinatorin Friihe Hilfen Julia Franke

Tel.: 0345 7726625

E-Mail: fruehe.hilfen@halle.de
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Interdisziplinares Zentrum friher Hilfen .,I
des Lebenstraum e.V. (]

"
Lebenstraum

Menschen. Vielfalt. Starken.

Die Fruhférderung richtet sich an alle Familien, die Kinder vom S&uglingsalter bis zum
Vorschulalter haben, bei denen Entwicklungsauffalligkeiten vorliegen oder vermutet werden.

Um Sie mit Ihren Fragen und Unsicherheiten nicht allein zu lassen, haben Sie die Mdglichkeit,
sich bei uns unverbindlich rund um das Thema Frihforderung beraten zu lassen. Wenn im
Rahmen der Entwicklungseinschatzung die Forderung lhres Kindes notwendig erscheint,
kiimmern wir uns mit lhnen gemeinsam um die Beantragung der kostenfreien Friihférderung.

Je nach Bedarf kann die Frihférderung in einer unserer Frihférderstellen, direkt bei Ilhnen zu
Hause oder nach Vereinbarung in der Kindertagesstatte stattfinden. Unsere Arbeit ist sowohl auf
die Entwicklung und die Bedirfnisse lhres Kindes als auch auf Sie als Familie ausgerichtet.

Damit ihr Kind ganzheitlich unterstutzt und gefordert werden kann, arbeiten bei uns
folgende Fachkrafte Hand in Hand:

. Heilpddagogen

. Sozialpddagogen

. Logopéaden

. Sprechwissenschaftler
- Ergotherapeuten

. Physiotherapeuten

Beratungsgesprache kénnen jederzeit unverbindlich gefiihrt werden. Bitte vereinbaren Sie
daftr einen Termin: 0345 614 155 00
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FRUH
FORDERUNG

Bei Fragen zur Entwicklung lhres Kindes

‘Wenn ihr Kind eine Hérbeeintrichtigung hat
Bei der Beantragung der Leistung

Wenn der Unterstiitzungsbedarf iiber die

FREI
ENTFALTEN

Eigene Fahigkeiten
und Teilhabe
férdern.

FrithfFérderung hinaus geht

Ist Fiir Sie und lhr Kind kostenlos
Kann in unseren Frithforderstellen, bei lhnen

zu Hause oder in der Kita stattfinden

Telefon: 0345 - 614 155 00
izFh@lebenstraum-verein.de

Lebenstraum e.V.
CharlottenstralBe 7
06108 Halle (Saale)

Wir sired Mitglised iIm: C km p—
(] mev. @mEATECHE

LA B

Lebenstraun?(

Menschen. Vielfalt. Starken.

www.lebenstraum-verein.de

Ansprechpartner fur Riuckfragen/Kontakt:

Sascha Wentrock, Bereichsleiter Interdisziplindres Zentrum friher Hilfen
Tel.: 0345 614 155 00

E- Mail: izfh@lebenstraum-verein.de

FRUH
FORDERUNG
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Landesvertretung Sachsen-Anhalt BA R M E R

Mit psychischer Gesundheit gute Schule entwickeln: Projekt ,,MindMatters“ in Sachsen-
Anhalt verankert

Die BARMER hat im Oktober 2023 gemeinsam mit dem Bildungsministerium des Landes Sachsen-
Anhalt und der Unfallkasse Sachsen-Anhalt eine Kooperationsvereinbarung unterzeichnet, um die
psychische Gesundheit von Sachsen-Anhalts Schilerinnen und Schilern sowie der Lehrerinnen und
Lehrer zu starken. Mit dem Praventionsprogramm ,MindMatters®, das mit Unterstitzung der BARMER
und der Unfallkasse Sachsen-Anhalt durch die Leuphana Universitat Liineburg weiterentwickelt wird,
sollen die Lernbedingungen fir Schiler und die Arbeitsbedingungen fiir Lehrkrafte verbessert werden.
.Psychische Gesundheit und seelisches Wohlbefinden sind Voraussetzungen flr erfolgreiches Lehren
und Lernen. Deshalb freuen wir uns, mit dem Programm ,MindMatters’ einen neuen Baustein in
unserem vielfaltigen Angebot an schulischen PraventionsmaRnahmen aufnehmen zu kdnnen®, sagt Eva
FeuRner, Bildungsministerin des Landes Sachsen-Anhalt.

Psychische Belastungen tGberwinden helfen

Laut Daten des BARMER Arztreports ist mittlerweile fast
jedes dritte Kind in Sachsen-Anhalt zwischen sechs und
14 Jahren von psychischen Leiden wie Depressionen
oder Verhaltensstdérungen betroffen. ,Praventionsarbeit
fur die psychische Gesundheit im schulischen Umfeld ist
wichtiger denn je. ,MindMatters* fordert die Achtsamkeit
mit sich und anderen und stéarkt die Widerstandsfahigkeit
der Schuler im Schulalltag. Es umfasst verschiedene
Module zur Schulentwicklung und Unterrichtsgestaltung.

Dank des modularen Aufbaus lassen sich mit dem Praventionsprogramm flir die Schulen individuelle
Schwerpunkte setzen, etwa zu Themen wie Stress, Mobbing und dem Umgang mit Verlust und Trauer®,
so Axel Wiedemann, Landesgeschéftsfihrer der BARMER in Sachsen-Anhalt. Das Programm richte
sich an Kinder und Jugendliche aller Schulklassen von der ersten Klasse bis zur Berufsschule sowie an
deren Eltern und das Lehrpersonal.

Lehrergesundheit foérdern

,MindMatters“ werde von Lehrkraften selbststandig im Unterricht umgesetzt. Neben diversen Materialien
wie Arbeitsblattern und Checklisten stehen dem padagogischen Personal auch kostenfreie
Fortbildungen zur Verfligung. Sie werden tber das Landesinstitut fiir Schulqualitat und Lehrerbildung
Sachsen-Anhalt angeboten. Am 6. und 7. November kénnen sich Padagoginnen und P&ddagogen zum
Beispiel in Landsberg zu Multiplikatorinnen und Multiplikatoren von ,MindMatters” weiterbilden, sodass
sie die Inhalte des Programms weitergeben kdnnen. ,Lehrerinnen und Lehrer sollen nicht nur fur
psychische Belastungen ihrer Schilerinnen und Schiller sensibilisiert werden. Sie sollen auch lernen,
auf ihre eigene Gesundheit zu achten, Stress vorzubeugen und resilienter zu werden. Gute Schule
braucht psychische Gesundheit — und zwar von allen Beteiligten®, sagt Martin Plenikowski,
Geschéftsfuhrer der Unfallkasse Sachsen-Anhalt.
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Digitale Gesundheitskompetenz: Durchblick im Informationsdschungel erleichtern

Ein neues Praventionsprogramm der BARMER soll die digitale Gesundheitskompetenz von
Schilerinnen und Schilern, Lehrkraften und Eltern steigern. Unter dem Namen DURCHBLICKT! wird
Heranwachsenden praktisches Wissen fiir die Suche nach Gesundheitsinformationen im Netz und fir
den sicheren Umgang damit vermittelt. ,Fir die Heranwachsenden gehdren digitale Medien zum Alltag.
Entscheidend ist ein gesunder Umgang damit. Mit DURCHBLICKT! lernen Schiilerinnen und Schiiler in
Alltagssituationen, digitale Gesundheitsinformationen sinnvoll zu nutzen und zu verstehen, damit sie fir
ein selbstbestimmtes, gesundes und digitales Leben geristet sind®, sagt der Landesgeschaftsfihrer der
BARMER in Sachsen-Anhalt, Axel Wiedemann.

Starkung der digitalen Gesundheitskompetenz

Das Projekt DURCHBLICKT! biete Lehrkraften in rund 30 Unterrichtseinheiten wichtige Informationen zu
Themen wie Cybermobbing, Fake News und digitale Einsamkeit. Zudem fénden die Heranwachsenden,
ihre Lehrkrafte und Eltern auf der Homepage von DURCHBLICKT! ein umfangreiches
Informationsangebot beispielsweise zur Anwendung von Gesundheits-Apps. Ziel dabei sei, die digitale
Gesundheitskompetenz zu steigern.

Pl
DURCH®BLICKT! Lehrkrafte  Schillerinnen und Schiller  Eltern Ann © A

Schulen als Kompetenzvermittler

Unterschiedliche Lehrmaterialien stinden fur den Unterricht der Sekundarstufen | und Il zur Verfigung.

Jede Unterrichtseinheit starte mit einem Video, um das Vorwissen der Schiiler zu aktivieren und zu
Diskussionen anzuregen. Zusatzlich bekamen die Schulklassen einen kostenlosen Zugang zur
7Mind@School-App mit Achtsamkeits- und Meditationsubungen, die die Heranwachsenden in der
Schule und zu Hause nutzen kénnten. ,Schulen vermitteln mit DURCHBLICKT! auf leicht umsetzbare
Weise Kompetenzen, die es allen Beteiligten erméglichen, unsere digitale Welt gesund zu erleben®, so
Wiedemann. Fir die Schulen biete das Projekt zugleich den Vorteil, sich als Praventionstrager
auszeichnen zu lassen. Mehr Informationen zu DURCHBLICKT! unter: www.durch-blickt.de.
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Carl-von-Basedow Klinikum Saalekreis GmbH ¢| Carl-von-Basedow
Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychotherapie KLlNlKUM
und -psychosomatik L IR Saalekreis gGmbH

Psychiatrische Institutsambulanz fiir Kinder und Jugendliche CvBK - kompetent.vertraut. nah

Angebot der Psychiatrischen Institutsambulanz —
Sprechstunde fur Sauglinge und Kleinkinder (0-3 Jahre)

Ziel: Bei Schlaf-, Schrei- und Fitterproblemen helfen wir Eltern und anderen Bezugspersonen, die
Signale ihrer Kinder besser zu verstehen und so die kindliche Entwicklung zu férdern, sowie die Eltern-
Kind-Bindung zu starken.

Inhalt: Wir bieten multiprofessionelle Diagnostik und Behandlung u.a. mithilfe videogestutzter Methoden
an.

Zuweisung: Nach diagnostischer Abklarung durch den Kinderarzt kénnen sich die betroffenen Familien
telefonisch unter 03461 274890 oder per E-Mail an kjp-ambulanz@klinikum-saalekreis.de an uns
wenden.

Ansprechpartnerin fir Rickfragen/Kontakt:

Dr. Anne Potzsch, Psychologische Psychotherapeutin
Tel.: 03461 274890

E-Mail: a.poetzsch@klinikum-saalekreis.de
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Hilfe bei schulischen Problemen und Unterstiitzung Berufsorientierung ab Klasse 7

Seit dem 1.10.2023 unterstiitzt das Projekt ,Comeback to future*
WER \‘V EB ,w
WIR Schiiler*innen des Landkreises Saalekreis beim Erlangen des ™

SIND Schulabschlusses und beim Ubergang in das Berufsleben. Die Works gGmbh

ist seit vielen Jahren erfolgreicher Anbieter auf regionalen

Bildungsmarkten in Sachsen-Anhalt und hat zahlreiche Projekte im Auftrag von

Gemeinniitziges
Arbeitsagenturen und Jobcentern fiir benachteiligte Jugendliche und junge Erwachsene |Bildungswerk

durchgefiihrt.

Junge Menschen stehen in ihrem Leben vor vielfaltigen Aufgaben. Nicht immer gelingen

Entwicklungsschritte beim ersten Mal erfolgreich. Comeback to future unterstiitzt WER
ZU

UNS
hin zu Jahren sein, Verhaltensauffalligkeiten im Unterricht, Leistungstiberforderung und KOMMT

Schiiler*innen mit schwierigen Schulbiographien. Das konnen Fehlzeiten von Tagen bis

uniiberwindbar erscheinende Sprachbarrieren. Ab der Klassenstufe 7 ist die Arbeit mit

uns moglich.
schwerpunkt: Berufsorientierung
WAS
WIR Wir helfen beim Finden von beruflichen Perspektiven: Wo geht es nach der Schule hin?
TUN
Was muss bereits JETZT getan werden, um die eigenen beruflichen Ziele zu erreichen?

Gibt es alternative Wege, um den Schulabschluss zu schaffen? Wir helfen beim Finden von
Praktikumsstellen, auch Uber die normalen Schiilerpraktika hinaus. Wir fiihren Gesprache mit vielen
potenziellen Praktikumsgebern im Saalekreis, um fiir unsere Praktikanten die spannendsten Erprobungen
zu finden. Die Weichen in eine moglichst erfolgreiche Zukunft kdnnen schon jetzt gestellt werden, dabei
unterstiitzen wir auch in unseren Projektrdumen: wir erproben in unserer Ubungswerkstatt, im
Verkaufsbereich, in der Lehrkiiche oder im Kreativbereich. Unterstiitzt wird dieser Projektschwerpunkt
auch durch das Geben von Stiitz- und Forderunterricht in den Kernfachern. Unsere Sozialpadagog*innen

haben jederzeit ein offenes Ohr fiir alle Probleme und Fragen.
Ansprechpartner: Works gGmbH; Siegfried-Berger-Str. 3a, 06217 Merseburg

Telefon: 03461 2885613 oder mobil Uber 0176 86964025

% Kofinanziert von der

Europaischen Union
SACHSEN-ANHALT

Das Projekt wird geférdert uber die Richtlinie REGIO AKTIV aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds plus und des Landes Sachsen-Anhalit.
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FAW Akademie Merseburg gGmbH f\

Fortbildungsakademie der Wirtschaft

Am 12.02.2024 startet in den Raumen der FAW gGmbH in Merseburg das neue Jugendprojekt BRAFO
mit insgesamt 6 Schulen aus dem Umkreis Merseburg und Miicheln. Wofir steht BRAFO eigentlich? Es
steht fur ,Berufswahl Richtig Angehen Frihzeitig Orientieren®. In diesem Projekt unterstutzen wir die
Schuler der 7. — 9. Klassen in lhrer frihzeitigen Berufsorientierung. Hierbei lernen die Schiler in
verschiedenen Lebenswelten diverse Berufszweige kennen und haben so die Méglichkeit, sich
interessenorientiert auszuprobieren. Unsere erfahrenen Ausbilder stehen dabei mit Rat und Tat zur
Seite und lassen die Berufsorientierung zu einem schénen Erlebnis werden.

Ansprechpartnerin fir Ruckfragen/Kontakt:
Frau Beate Seidel (Koordinatorin Jugend)
06217 Merseburg, Dammstral3e

Tel.: 03461 24 957-41

E-Mail: beate.seidel@faw.de

CUSHIER VoM —
‘9 z:n:ﬁ:xxmium Bildungsketten ’\ Bundesagentur § -
wnd Forschery X o8 & fiir Arbeit SACHSEN-ANHALT

Kofinanziert von der
Europaischen Union
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Kooperation zwischen:

Jugend- und Familienzentrum Sankt Georgen e.V
und

Internationaler Bund (IB)

IB Mitte gGmbH fur Bildung und soziale Dienste

Die Jugendburos sind ein gemeinsames Projekt der Stadt und des Jobcenters Halle (Saale). In den
Biros wird mit jungen Menschen im Alter von 15 bis 25 Jahren gearbeitet, wenn diese von den
Angeboten der allgemeinen oder beruflichen Bildung sowie vom Leistungssystem nicht mehr erreicht
werden oder auch drohen aus dem System zu fallen. Befinden sich junge Menschen also in einer
Notlage, finden sie in den Buros Hilfe. Unsere Teams sind dafiir multiprofessionell (Sozialpadagogen,
Psychologen, Systemische Berater) aufgestellt. Wir bieten individuelle Beratung, Begleitung und
intensive Unterstltzung in den verschiedenen Lebenssituationen. Hinzu kommt die Mdglichkeit von
Beratungsgesprachen mit einer Psychologin oder einer Systemischen Beraterin.

Besonders hervorzuheben ist, dass alle Biros uber eine Waschmaschine, einen Trockner und eine
Duschmaoglichkeit fur Klient:innen verfigen. AuRerdem wird Verpflegung bereitgestellt und es finden
Freizeit- und Gruppenangebote statt.

Das Angebot ist:

- niedrigschwellig
- kostenlos

- unburokratisch
- freiwillig

- ergebnisoffen

Ansprechpartnerinnen fur Rickfragen/Kontakt:
Maud Rescheleit

Glauchaer Stral3e 74

06110 Halle (Saale)

Tel.: 0345 681 656 42

und

Katharina Frichtel
Landsberger Stral3e 1
06112 Halle (Saale)

Tel.: 0345 56361742

® | hallesaale jobcenterepy o JB GEORGEN

* Jugend. und Familisnzentrum Sonke Geargen sV,
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Stadt Halle (Saale)

Fachbereich Gesundheit, h a lle SaLa le

TADT

Abt. Amtsgutachten/Sozialpsychiatrie, Team Sozialpsychiatrie

Mit Sport und Bewegung gegen psychische Erkrankung!

Freie Platze in den Sportgruppen fur Menschen mit psychischen Erkrankungen

Das Team Sozialpsychiatrie (SpDi) der Stadt Halle (Saale)
bietet fur Menschen mit psychischen Erkrankungen zwei
Sportgruppen an. Die Platzkapazitaten sind noch nicht
ausgeschopft, so dass Sie in Ihren Einrichtungen gerne dafur
werben durfen. Die Gruppen treffen sich einmal wdchentlich
montags bzw. donnerstags jeweils 11:00 Uhr, in den
Franckeschen Stiftungen bzw. im Sommer auf dem
Unisportplatz Ziegelwiese und im Winter in der Turnhalle Lettin.
Voraussetzung fir die Teilnahme an den Sportgruppen ist eine
von der Krankenkasse genehmigte Verordnung fiir Rehasport
vom Hausarzt oder vom Psychiater. Gerne kann auch im Vorfeld
an einer unverbindlichen Schnupperstunde teilgenommen werden.

Far weitere Informationen und Anmeldungen wenden Sie sich bitte an:

links: Nadine Liebold Sozialarbeiterin des Teams
Sozialpsychiatrie (SpDi)

rechts: Nicole Schlottig, Diplomsporttherapeutin und
Anleiterin Sportgruppe

Ansprechpartnerin fir Ruckfragen/Kontakt:

Nadine Liebold Dr. Carsten Jany
Tel.: 0345 20 36 95 80 Tel.: 0345 2215631
E-Mail: nadine.liebold@halle.de E-Mail: carsten.jany@halle.de
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— )
Der Paritatische - PSW GmbH = DER PARlTAT|SCHE

Sozialwerk Behindertenhilfe PSW.GrmbH
Tagesstattenverbund fiir Menschen mit psychischen ——ovm

Beeintrachtigungen Sozialwerk Behindertenhilfe
Saalekreis — Halle — MSH

Umzug der Tagesstéatte in Querfurt

Nach mehr als 2 Jahren Verspéatung konnten die Besucher und Mitarbeitenden am 02.11.2023 neue
Raumlichkeiten beziehen.

Das neue Domizil liegt am Stadtrand von Querfurt, in unmittelbarer Nahe zum Bahnhof.

Der Umzug vom Kastanienplatz 4, in groRere Raumlichkeiten war notwendig geworden, weil der Bedarf
nach Angeboten an Tagesstrukturierung im Raum Querfurt / Eisleben stieg. Daflr waren die engen
R&ume nicht mehr geeignet und der Tréger entschloss sich im Jahr 2020 in ein grol3eres Objekt
umzuziehen.

Einige Probleme liel3en dieses Vorhaben ins Stottern geraten. Jetzt kdnnen wir mitteilen, dass es
geschafft ist.

Den Besuchern und Mitarbeitenden stehen jetzt gro3e, lichtdurchflutete und gentigend Raume zur
Verfligung um sinnstiftende - tagesstrukturierende Angebote, Gespréache, Ruhephasen -
Ruckzugsmdglichkeiten und Gruppenaktivitaten in Anspruch zu nehmen und durchzufihren.

Wir hoffen, dass sich der Umzug in der Zufriedenheit der Besucher und der Mitarbeitenden
widerspiegelt.

Bedanken mdchten wir uns ganz herzlich u.a. bei:

- dem Vermieterehepaar Eulenbach fir den finanziellen Einsatz und Miihen

- dem Immobilienbiro ,Eckert — HIB® fiir die Organisation der Handwerksfirmen

- den ausfuihrenden Handwerksfirmen

- dem Kichenstudio ,Reddy” in Halle flir die Einlagerung der Kiiche

- dem Umzugsunternehmen ,Ebert“ aus Halle fur die Geduld und der Aufrechterhaltung des
Angebotes

- der Fa. ,Viveco Treppenlifte” aus Berlin

- der Sozialagentur des Landes Sachsen-Anhalt

- dem Landkreis Saalekreis — Bauaufsichtsbehdrde

- dem Sozialamt Saalekreis und Mansfeld-Stidharz

Neue Anschrift:
Tagesstatte Querfurt
Am Daocklitzer Tor 36
06268 Querfurt

Ansprechpartner fur Ruckfragen/Kontakt:
Enrico Scholz

Tel.: 03461 84 57 50

E-Mail: escholz@paritaet-Isa.de
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Diakoniekrankenhaus Halle FY Diakonie
Klinik far Innere Medizin d Krankenhaus Halle
Diakoniewerk Halle

Qualifizierter Entzug

Als einziger Ort in Halle wird auf der Station EO - Innere im Diakoniekrankenhaus Halle ein Qualifizierter
Entzug im somatischen Setting angeboten. Bei diesem Angebot setzt nach der korperlichen Entgiftung
direkt vor Ort die weiterfiihrende Therapie an. Die behandelnden Arzte und Arztinnen der Inneren
Medizin kénne so auch alle kérperlichen Symptome und Begleiterkrankungen (z. B. Lebererkrankungen
oder Magenprobleme) mitbehandeln. Dieser ganzheitliche Ansatz erméglicht Patientinnen und
Patienten, sich in physischer und psychischer Hinsicht zu regenerieren.

Das Angebot funktioniert nach dem System der ,rollenden Gruppe®. Das heifdt, es gibt einen festen
Wochenplan, bei dem die Teilnehmenden an einem beliebigen Wochentag einsteigen kénnen. Bei einer
Therapiedauer von eineinhalb bis zwei Wochen kdnnen sie so an allen Angeboten teilnehmen.

Ein breit gefachertes Netzwerk von Arzten und Arztinnen, Therapeutinnen und Therapeuten aus den
Bereichen Psychologie, Physiotherapie und Ergotherapie sowie Mitarbeitende aus den Bereichen
Pflege, Seelsorge und Sozialarbeit sind an der Begleitung und Therapie beteiligt. Das Team unterstitzt
die Patientinnen und Patienten durch tagliche Angebote dabei, individuelle Losungen zur Anderung des
Suchtverhaltens zu finden. Haufig entdecken die Patientinnen und Patienten auch im Austausch
untereinander neue Perspektiven. Fir das soziale Miteinander steht ein eigener Therapie- und
Aufenthaltsraum zur Verfligung.

Bereits wahrend es Qualifizierten Entzugs kann eine Weitervermittlung in die ambulante Nachsorge oder
eine stationdre Langzeittherapie erfolgen.

Ansprechpartner fur Ruckfragen/Kontakt:
Station EO - Innere
Tel.: 0345 778-6509
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Evangelische Stadtmission Halle e. V. Dlakonle P

Suchtberatungsstelle Stadtmission
Halle

Unter dem Motto ,Komm riber! Sieben Wochen ohne Alleingange“ nimmt die Suchtberatungsstelle der
Evangelischen Stadtmission Halle e.V. vom 14. Februar bis 01. April 2024 an der diesjahrigen
Fastenaktion teil und unterstitzt Menschen ihre Gewohnheiten und Einstellungen zu tberdenken und
eine intensive Zeit der Einkehr, Umkehr und Besinnung zu erleben. Des Weiteren planen wir flir 2024
drei Vorbereitungskurse fir die Medizinisch Psychologische Untersuchung (19. und 26. April; 09. und
16. August; 29. November und 06. Dezember). Alle zwei Jahre findet die
Aktionswoche Alkohol statt, an der wir uns in diesem Jahr in der Zeit vom 08.
bis 16. Juni mit einer Veranstaltung ,Gesunder leben: weniger Alkohol?!*
beteiligen werden.

Hier wollen wir insbesondere jliingere Menschen erreichen, die ihren
Alkoholkonsum tberdenken wollen, und dabei Handwerkzeug vermitteln, um
Veranderungen einzuleiten. Ein Highlight wird im August 2024 eine
Festveranstaltung anlasslich des 30- jahriges Bestehens unserer
Selbsthilfegruppe KOMM Treff sein.

Alle aktuelle Veranstaltungen und Informationen finden Sie auf unserer Homepage
https://www.stadtmission-halle.de/soziale-arbeit/suchtberatung/

Ansprechpartnerin fur Ruckfragen/Kontakt:
Nora Muschinski

Tel.: 0345 21 78 138 (Kontaktbliro)
E-Mail: suchtberatung@stadtmission-halle.de
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Jugend- und Drogenberatungsstelle == DER PARITATISCHE

drobs Halle PSW-GmbH

d o bS Halle

Uberleben sichern mit Naloxon

Endlich ist das Medikament Naloxon auch fiir den deutschen Markt freigegeben. Bei der richtigen
Anwendung sichert es das Uberleben von drogengebrauchenden Menschen im Fall einer
Opiatuberdosis. Wir schulen Helfer, Konsumenten, Angehoérige und medizinisches Personal im Umgang
mit Naloxon.

Naloxon ist ein Opiatantagonist, der schon seit Uber 40 Jahren in der Notfallmedizin zur Behandlung von
Opiatuberdosierungen eingesetzt wird. Die Verabreichung ist der schnellste bekannte Weg, um
lebensbedrohliche Auswirkungen einer Uberdosierung wie z.B. eine Atemlahmung, Sauerstoffmangel,
Bewusstlosigkeit und Blutdruckabfall etc. innerhalb von wenigen Minuten aufzuheben. Die Vergabe des
Naloxon Nasensprays im Notfall hilft also nicht nur Leben zu retten, sondern kann auch Folgeschéaden
einer Sauerstoffunterversorgung vermeiden. Eine Uberdosierung ist nicht méglich und Nebenwirkungen
wie Herzrhythmusstérungen und Lungenddem sind sehr selten. Es kann mittels eines Nasalzerstaubers
Uber die Nase verabreicht werden, was Infektionsrisiken nahezu ausschlief3t und in der Wirksamkeit mit
einer intravendsen/ intramuskularen Verabreichung vergleichbar ist. Der Einsatz des Nasensprays ist fur
alle rechtlich durch den ,rechtfertigenden Notstand " (§ 34 StGB) abgesichert.

Wir bieten kostenlose Schulungen zum Einsatz von Naloxon an, um Botschaften zur
Drogennotfallpravention lebensweltnah zu vermitteln. Wir wollen die Bereitschaft zur Ubernahme von
Verantwortung im Drogennotfall erhéhen sowie die Kursteilnehmenden fiir Risiken im Drogennotfall
sensibilisieren und vor allem Angste abbauen. Wir méchten erreichen, dass substituierte Menschen
sowie Opiatkonsumierende und deren Angehorige Naloxon im Fall einer Uberdosis als Laie sicher
anwenden kénnen um Todesfélle zu vermeiden.

Inhalte des Trainings sind:

Wie erkenne ich eine Opiatiberdosierung?

Wie téatige ich einen Notruf? Was darf ich am Telefon sagen?
Wie leiste ich Erste Hilfe im Drogennotfall?

Wie kontrolliere ich die Vitalfunktionen?

Wie beatme und wiederbelebe ich?

Praktische Umsetzung anhand einer Beatmungspuppe

Was sind Vor- und Nachteile der Naloxon-Verabreichung?
Wie verabreiche ich Naloxon (nasal)?

o O O 0O O O O O

Im Anschluss des Trainings erhalten alle Teilnehmenden ein Naloxon- Kit sowie eine
Teilnahmebescheinigung, die zur Ausstellung eines Rezeptes berechtigt.
Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte per E-Mail an: Laura Ulbricht oder Nadine Hilbich
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Begegnungsgruppe | Merseburg

Was erwartet Dich? Hast Du Lust teilzunehmen?

. Erfahrungsaustausch Kontakt iiber:

Vivien Wendt
drobs Merseburg
Lauchstadter Str. 2a | 06217 Merseburg

. Unterstitzung der eigenen Zielsetzungen

. Konsumalternativen
Telefon:

. gemeinsame Aktivitdten 0345 | 517 04 01

Mobil:

0157 | 876 393 88

E-Mail:
Interesse geweckt? vwendt@paritaet-Isa.de
Die Gruppe findet jeden ersten Mittwoch im Monat von web:
16:30 - 17:30 Uhr statt. Kommende Termine sind: www.drobs-halle.de

7.2, 6.3, 3.4, 8.5.

Eine vorherige Anmeldung ist wiinschenswert.
Wir freuen uns auf dich!

Gut auf die MPU vorbereitet...

Wir bieten Euch unseren vielfech erfolgreich durchgefihrten pl
KURS ZUR VORBEREITUNG AUF DIE WIEDERERLANGUNG DER FAHRERLAUBNIS

hier bei uns In der drobs an. In 9 Gruppen-Gesprachen jeweils {iber eine Stunde mit abschlieSendam Vier-
Augen-Gesprach machen wir Euch fit fiir das Vorhaben: ,Wie Uberzeuge ich den Gutachter bei der MPU",

Eure Geschichte, die Fahrt unter Drogen, Eure Winsche und Pline i
haben dz ebenso Platz wie Rechts- und Verhaltenstipps oder anschau- ‘) ’
liche Perspektivwechsel aus der (MPU-)Wirklichkeit. ™ _drobs wate

Termine: 14tagig nach Vereinbarung (z.B. Donnerstag nachmittag) Informationen:

Kursbeginn: voraussichtlich Sommer 2024 Nacine Hilbech
Kostenlose Infoveranstaitung: 11.03.2024, 17:00 drobs Halle
Kursgebiihren: insgesamt 500 Euro Moritzowinger 17 | 06108 Halle

telefon:

Nadine Hilbich wird Euch durch diesen Gruppen-Kurs begleiten. 0345 1 517.04 - 01

Unsere Erfahrung hat inzwischen gut 160 Kursheendern bei der erfolg-
reichen MPU geholfen, Hast Du Interesse? Dann melde Dich einfach bei mail:
Delnem Berater oder bei mir personlich an. nagine.hilbich2drobs-halle.ca
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Alleinstehend - aber nicht einsam Merseburg

Anonyme Alkoholiker Merseburg (AA)

Angehtrige von Alkeholikern Merseburg {Al-Anon)
Angehirige von psychisch Erkrankten Merseburg
Angehdrige von Alzheimer-/ Demenzerkrankten Merseburg
Arthrose Merseburg

Asperger Autizmus Querfurt

Polarlichter - bipolar Betroffene Merseburg

Blinde- und Sehbehinderte Merseburg, Querfurt

Bormreliose Merseburg

Brustkrebs Querfurt

Chorea Huntington bundesweit

Depressionen/ Lebenskrizen Merseburg

Diabetiker/-innen Merseburg, Querfurt

Dialy=e Patienten und Patientinnen Merseburg

Eltern von Kinderm mit Typ-1-Diabetes Merseburg

Eltern von Kindern mit Epilepsie Querfurt
Epilepsie-Erkrankte Merseburg

Erwachsene mit AD{H)S Merseburg

EU-Rentner Merseburg

Frauen nach Krebs Lichtblicke” Merseburg
Funkstille-Eltern mit Kontaktabbruch der Kinder Merseburg
Gehdrlose Merseburg

Hamophilie Merseburg
Hashimoto-Thyreoiditiz Merseburg

Interessierte gesucht -
flr neue
Selbsthilfegruppen

Angehorige von Krebserkrankten

Eltern von sexuell missbrauchten Kindern
Frauen mit metastasiertem Brustkrebs
MNahrungsmittelunveriraglichkeiten

Paritdtische Selbsthilfekontaktstelle Saalekreis
Silvana Themas, Ulrike Eller

Sixtistrale 16a, 06217 Merseburg
Tel.: 03461-341872, E-Mail: shk-sk@paritast-lsa.de

R S A R S S

SELBSTHILFEKONTAKTSTELLE SAALEKREIS

SELBSTHILFEGRUPPEN

SELBSTHILFE
KONTAKTSTELLE

SARALEKRES

Kreatives Gestalten fur psych. Erkrankte Merseburg
Kreativ gegen Alterseinsambkeit Merseburg

Lichen sclerosus bundesweit

Long-COVID/ Post-COVID Merseburg, Bad Dirrenberg
Magenlose Merseburg

Mamma und Darm, Frauen nach Krebs Merseburg
Morbus Bechterew Merseburg

Multiple Skierose Merseburg

Muskelkranke (junge Muskelkranke) bundesweit
Marzissmus - Betroffene von Marzissten Merseburg
MWeurofibromatose bundesweit

Osteoporose Merseburg, Ddllnitz

Osteoporose & andere orth. Erkrankungen Merseburg
Parkinzon Merseburg

Pswchizch kranke Erwachsens Merseburg

Rheuma Merseburg, Querfurt
Schlaganfallbetroffense Merseburg

Sportlich fit gegen Ostecporose Merseburg
Sterneneltern Merseburg

Stoma und Darmkrebs Merseburg

Suchterkrankte Merseburg, Micheln, Querfurt
Tinnitus Merseburg

Trauercafé Mersehurg

Verlazzene Elern Merseburg

Zwangs- und Angsterkrankungen Querfurt

STARK VERNETZT-
GUT INFORMIERT

o https://www facebook com/selbsthilfekontaktstellemerseburg

@ https:/ fwww.instagram.com/selbsthilfe_saalekreis

[ » ] Parit&tische Selbsthilfekontaktstelle Saalekreis

| App "Selbsthilfe Sachsen-Anhalt Sid” kostenfrei

[
@& Appstore 3 Google Play

Paritatische Selbsthilfekontaktstelle Pflege
Stephanie Schumann

Sixtistrale 16a, 06217 Merseburg

Tel.: 01515-5368353, E-Mail: pflege-shk-ski@paritaet-lsa.de

EE I S R S R I S

Seite |42



FAW Akademie Merseburg gGmbH f\
fawnl/

Fortbildungsakademie der Wirtschaft

Gelebte Inklusion in der FAW Akademie Merseburg

An unseren Standorten der FAW Akademie Merseburg unterstiitzen wir in verschiedenen Projekten und
Malnahmen Behinderte Menschen und Gleichgestellte beim Einstieg in das Berufsleben. Im Rahmen
der ,Unterstitzten Beschaftigung“ begleiten wir Junge Erwachsene mit Beeintrachtigungen, mit dem
Ziel, den Weg in den beruflichen Alltag zu finden.

So konnten wir, in enger Zusammenarbeit mit unserem Kooperationspartner, zwei Junge Erwachsene in
eine sozialversicherungspflichtige Anstellung begleiten. Unser Dank geht an unseren Kollegen Frank
Merta und an das Kooperationsunternehmen LBR Recycling in Krumpa. Wir wiinschen unseren beiden
ehemaligen Teilnehmern viel Erfolg auf Ihrem beruflichen Weg.

Ein weiteres Beispiel fur die gelebte Inklusion in unserer Akademie ist die Einstellung eines neuen
Kollegen. Herr Tannert war ebenfalls ein Teilnehmer in der ,Unterstiitzen Beschaftigung“ Auch er wurde
von Frank Merta und anderen Kollegen auf seinem Weg in den beruflichen Alltag begleitet. Durch
verschiedene Praktika, mehreren Coachings und Projekttagen konnten wir, gemeinsam mit Herrn
Tannert, den Weg in eine sozialversicherungspflichtige Anstellung ebnen. Das Schonste daran ist, das
Herr Tannert den Weg vom Teilnehmer in unserem Haus bis hin zum geschéatzten Kollegen gegangen
ist und uns nun im Bereich der Verwaltung unterstitzen kann.

Wir wiinschen Herrn Tannert viel Spaf und Erfolg bei seiner neuen Tatigkeit und wir werden weiterhin
da sein, um gegebenenfalls zu unterstiitzen, wenn notig.

Ansprechpartner fur Ruckfragen/Kontakt:
Reiko Ert

06110 Halle, Merseburger Stral3e 52

Tel.: 0345 121822143

E-Mail: reiko.ert@faw.de

EE I S B I R I S R S

Seite |43


mailto:reiko.ert@faw.de

ERWACHSENE
@R
GehVor! or!

Gesundheit hat Vorfahrt!

+++++ Gesundheit hat Vorfahrt! +++++
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Am 01.01.2020, im Rahmen des Bundesprogrammes ,Innovative Wege zur Teilhabe am Arbeitsleben —
rehapro“ gestartet, méchten wir auch im letzten Jahr unserer Projektlaufzeit mit unseren Angeboten
verlasslicher Ansprechpartner fur unsere Teilnehmenden und Netzwerkpartner in der Beratungs- und
Unterstitzungslandschatft von Halle sein.

Wir - das sind ein multiprofessionelles neunkdpfiges Team bestehend aus
Mitarbeitenden der AWO RPK gGmbH, der AWO SPI mbH, dem AWO
Psychiatriezentrum Halle und des Jobcenters Halle (Saale). Unser Projekt
wendet sich an Menschen, die Birgergeld beziehen und durch gesundheitliche
Beeintrachtigungen einen erschwerten Zugang zum Arbeitsleben haben.
Schwerpunkt unserer Arbeit sind praventive und unterstiitzende Angebote, die
mit besonderem Focus auf mehr Selbstbestimmung der Betroffenen, eine
umfassende Veranderung der gesundheitlichen Situation und der allgemeinen
Lebenslage bezwecken. Unser Ziel ist es, vor allem soziale Teilhabe zu fordern,
den Gesundheitszustand und das Wohlbefinden der Teilnehmenden zu

| verbessern und zu stabilisieren, praktische Hilfe zur Selbsthilfe zu gegeben.
Neben dem psychologischen und padagogischen Beratungsangebot im Projektbiro HandelstralRe 38
und am Standort des Psychiatriezentrums Halle in der Zscherbener StralRe, stehen den Teilnehmenden
sowohl im Mehrgenerationenhaus Pusteblume in Halle-Neustadt, als auch im Quartiersladen in der
Silberhthe wechselnde Gruppen- und sozialpadagogische (Einzel-)Angebote zur Verfigung. Vom
Achtsamkeitskurs, Uber ein Sport- und Entspannungsangebot, kdnnen sich die Teilnehmenden auch
beim Trommeln, im Kreativ- oder Fotokurs und beim Topfern ausprobieren. Darlber hinaus bietet unser
wochentliches Erzéhlcafe in der Pusteblume, die Moglichkeit sich zu verschiedensten, auch ganz
alltaglichen und persénlichen Themen auszutauschen und in angenehmer, lockerer Atmosphére mit
anderen Menschen in Kontakt und ins Gespréach zu kommen.
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Unsere Projektteilnehmenden erfahren individuelle Unterstitzung und Begleitung. Wir versuchen
gemeinsam Starken zu starken, neue Perspektiven zu erarbeiten und sie in die Lage zu versetzen, auch
Uber das Ende der Projektteilnahme hinaus, erlernte Strategien und Handlungsweisen eigenstandig und
eigenverantwortlich umzusetzen.

Gern beraten wir Sie telefonisch oder persdnlich.
Vereinbaren Sie einen ersten Informationstermin mit unserer Projektlotsin.

Ansprechpartnerinnen fur Ilhr Fragen sind:

Frau Beerlage (Projektlotsin) — Tel.: 0345 54838385 // 0177 4053138 (auch SMS mdglich)
und

Frau Feist (Projektleiterin) — Tel.: 0345 54838384

Sie kénnen uns auch per E-mail kontaktieren: info@gehvor-rehapro.de

Wenn Sie mehr Uber unser Projekt erfahren mochten, besuchen Sie uns auch online unter:
www.gehvor-rehapro.de

jobcenterv

Geférdert durch: rehapro

RPK L
Awo Rehabilitation psychisch % Bundesministerium
kranker Menschen ZBY N fiir Arbeit und Soziales
SPI
Awo Soziale Stadt und Land
Entwicklungsgesellschaft aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages
Awo Psychiatriezentrum
Halle

EE I S B I R I S R S

Seite |45


mailto:info@gehvor-rehapro.de
http://www.gehvor-rehapro.de/

ERWACHSENE

SALO Bildung und Beruf GmbH
‘ Bildung und Beruf GmbH

WIR sind die SALO Bildung und Beruf GmbH in Halle (Saale)

In kostenlosen Informationsgespréchen beraten wir Menschen mit Behinderungen oder Menschen mit
besonderen Herausforderungen zu méglichen Angeboten und MafRnahmen im Rahmen der beruflichen
Erst- oder Wiedereingliederung. Neben berufsvorbereitenden Malnahmen fir jungen Erwachsene im
Ubergang von Schule zu Beruf, bieten wir an unserem Hallenser Standort beispielsweise auch
Einzelcoachings oder MaRnahmen zur Berufsfindung, Eignungsabklarung und der beruflichen

(Re-) Integration von erwachsenen Personen mit Behinderungen oder Beeintrachtigungen.

WIR, arbeiten zusammen als ein multiprofessionelles Team, mit hoher Motivation, groRem Engagement
und viel Herzblut.

WIR reprasentieren die SALO Bildung und Beruf GmbH in Halle (Saale). Ein Unternehmen, dass
deutschlandweit in den Bereichen der Beruflichen Rehabilitation und Arbeitsmarktintegration von
Menschen mit gesundheitlichen Einschrankungen tatig ist.

WIR sind:

Theresa Dembski:

Nachdem ich mein Masterstudium in Psychologie absolviert und mehrere Jahre in einer psychiatrischen
Praxis und in Tageskliniken gearbeitet habe, bin ich nun seit 2019 bei SALO. Ich habe langjahrige
Erfahrung in der Arbeit mit Menschen mit psychischen Erkrankungen, aber auch mit Menschen im
Autismus-Spektrum. Ich biete Hilfe zur Selbsthilfe und unterstiitze dementsprechend bei der
psychischen Stabilisierung und der positiven Veranderung der eigenen Lebenssituation.

Juliane Krug:

Mein Name ist Juliane Krug und ich habe Psychologie im Bachelor und Bildungswissenschaften im
Master studiert. Als systemischer Coach unterstitze ich unsere Teilnehmenden in Themen

der Arbeitsmarktintegration, des Selbstmanagements und der Persdnlichkeitsentwicklung. Ich lebe in
Leipzig und verbringe meine Freizeit gerne in der Natur.

Elisabeth Carl:

Ich bin Sozialpadagogin (und Erziehungswissenschaftlerin (B. A.)). Im Rahmen des Einzelcoachings
unterstitze ich seit 2019 Personen mit psychischen Herausforderungen und Personen im
Autismusspektrum bei SALO. Neben dem beruflich-fachlichen habe ich einen persénlich-familiaren
Zugang zum Thema Autismus und engagiere mich auch privat in diesem Themenfeld. Besonders am
Herzen liegt mir dabei die Sensibilisierung fur Neurodiversitat und die individuelle Unterstiitzung
neurodivergenter Personen.
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Doreen Jakob:

Seit 2010 bin ich als Jobcoach, Verwaltungsfachkraft und Kommunikationshelferin fiir hdrgeschadigte
Personen bei SALO angestellt. Als selbst betroffene Horgeschadigte ist es mir ein personliches
Anliegen, Personen mit Horbeeintrachtigungen bei der Integration in die Arbeitswelt empathisch zu
unterstitzen und zu begleiten.

Matthias Frauendorf:

Nach Uber 15 Jahren beruflicher Praxis in verschiedenen Funktionen und Branchen durfte ich 2019 die
Standortleitung fur die Niederlassungen Halle (Saale) und Leipzig bei SALO tubernehmen. Meine
Aufgaben liegen darin, den Standort wirtschaftlich und organisatorisch zu entwickeln und zu verwalten,
die Kommunikation nach aufen zu Ubernehmen und fiir das interne Team die bestmdglichen
Arbeitsvoraussetzungen zu schaffen. Als Kollege und Mitarbeiter bin ich Teil dieses Teams und arbeite
Uberzeugt nach den Prinzipien und Werten der agilen Arbeitswelt.

Ansprechpartner fur Ruckfragen/Kontakt:

Tel.: 0345 69497855
Web.: www.salo-ag.de
E-Mail: salohalle@salo-ag.de

Persdnliche Termine nach individueller Vereinbarung.
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R B _ - GBBR =
Gesellschaft fur Bildung und berufliche Rehabilitation Rehabiltation

lhr Partner fiir den beruflichen Wiedereinstieg

Die GBBR mbH ist ein anerkannter Bildungstréager fiir Weiterbildung, Qualifikation, Integration und
berufliche Rehabilitation im 6stlichen Stadtgebiet von Halle (Saale). Unsere Zielstellung ist die Qualifikation und
berufliche Integration von Menschen mit kdrperlichen und/ oder psychischen Einschrankungen. Begleitend stehen
sozialpadagogische und psychologische Unterstiitzungsangebote zur Verfligung.

ERFOLGREICH IM BERUF

/ \ Der neue Arbeitsplatz -
BERATUNGSGESPRACH i das Ergebnis Ihrer personlichen
Kommen Sie mit uns in Kontakt. und beruflichen Weiterentwicklung.
Wir beraten Sie unverbindlich

GBBR mbH - Gesellschaft fiir
und kostenlos. Bildung und berufliche
\ Rehabilitation

FORDERUNG SICHERN
1) Sichern Sie sich eine 100%ige
| 4 Kosteniibernahme durch lhren

Leistungstrager.

QUALIFIZIERUNG

Beginnen Sie schnell Ihren passenden
- Kurs und sammeln Sie Erfahrungen in
betrieblichen Praktika.

** Aktuelle Informationen: Wir haben unser MaRnahmespektrum erweitert**

> START - Stabilisierung und Ressourcentraining

Sie wollen wieder fest mit beiden Beinen im Leben stehen?
Gemeinsam mit uns haben Sie die Chance, schrittweise lhre
Belastbarkeit zu steigern. Gern unterstiitzen wir Sie

im Einzelcoaching dabei, Ihre Starken wahrzunehmen und
lhren Selbstwert auszubauen.

multiprofessionelles
Team

> KomPot M - Kompetenz- und Potentialanalyse fiir \
Personen mit Migratiosnhintergrund ( Vorteile der J
Wir bieten ab sofort Personen mit einem GBBR mbH /
Migrationshintergrund Unterstiitzung bei der Orientierung Prasenzunterricht /
auf dem deutschen Arbeitsmarkt an.
Dies schlieft eine Starken- und Schwachenanalyse, eine
Schulungsphase sowie eine betriebliche Praxisphase unter
arbeitsmarktnahen Bedingungen ein.
Das Ziel der MalRnahme ist es, den weiteren Weg zur
beruflichen Integration zu planen und dafiir notwendige
Handlungsschritte umzusetzen.

. lhre Ansprechpartner:
GBBR mbH Gesellschaft fiir Bildung

und berufliche Rehabilitation Frau Angermann Frau Nerstheimer
Delitzscher Strafle 121 0345 68688710 0345 68688738
06116 Halle (Saale) k.angermann@gbbr.de k.nerstheimer@gbbr.de

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website unter: www.gbbr.de
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Integrationsfachdienst Halle/Merseburg :';ﬁgm‘e:':m:‘"e"“

Der Integrationsfachdienst (IFD) Gbernimmt im Auftrag des Integrationsamtes und der
Rehabilitationstrager Aufgaben nach 88 185 Abs. 2 S. 5 und 192 ff SGB IX i.V.m. 8§ 27 a und 28
SchwbAV zur Férderung der Teilhabe am Arbeitsleben fir behinderte, schwerbehinderte und von
Behinderung bedrohte Menschen.

Wir sind ein Unternehmen des ASB LV Sachsen-Anhalt e.V.

Arbeiter-Samariter-Bund

Wir sind seit 01.01.2022 ,Einheitliche Ansprechstelle fur Arbeitgeber® (kurz: EAA) nach § 185a SGB IX
zur Information, Beratung und Unterstiitzung von Arbeitgebern bei der Ausbildung, Einstellung und
Beschaftigung von schwerbehinderten Menschen.

Individuelle Beratung nach vorheriger Terminvereinbarung.
EAA Einheitliche
< / Ansprechstellen
fir Arbeitgeber

Wir sind Akteur im Landesberufsorientierungsprogramm p—
,Berufswahl Richtig Angehen Fruhzeitig Orientieren®. mmmm |_|-'

FINDE DEINEN BERUF

Ansprechpartnerinnen fur Rickfragen/Kontakt:

Frau Dr. Beatrice Bruf3ig Frau Anika Sperlich

Fachberaterin IFD am Standort in Halle Teamleiterin/Fachberaterin am Standort in Leuna
Tel.: 03451317013 Tel.: 03461 432507

Fax: 03459773475 Fax: 03461 432508

E-Mail: brussig@ifd-halle-merseburg.de E-Mail: sperlich@ifd-halle-merseburg.de

Trager ist die gemeinnitzige Gesellschaft fir Integrationsfachdienst Halle-Merseburg mbh
Emil-Abderhalden-Str. 21, 06108 Halle (Saale)
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AWO RPK gGmbH RPK

Awo Rehabilitation psychisch

kranker Menschen

Teilhabe starken!

e Personenzentrierte medizinisch-berufliche Rehabilitation,
e Eignungsabklarung und

fur Menschen mit psychischen Erkrankungen bietet die RPK-Einrichtung in Halle. Alle Bausteine der
Behandlung und Beratung sowie Berufswegeplanung und psychosoziales Training werden in
Kombination und Dauer auf den Bedarf der Person angepasst.

Ziel ist, die Folgen der Erkrankung zu mindern und eine mdglichst umfassende Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben und Arbeitsleben zu erreichen. Dabei untersttitzt ein multiprofessionelles Team
aus Facharztin, Psychologlnnen, Sozialpadadgolnnen, Ergotherapeutinnen, Krankenschwestern,
Fachdozentinnen und Praxisanleiterinnen sowie unserem Integrationsbegleiter.

Einen detaillierteren Uberblick erhalten Sie auf unserer Website unter: www.awo-rpk.de

Sie mochten mehr wissen und die Einrichtung ,live“ kennen lernen?

Besuchen Sie unseren TAG DER OFFENEN TUR am 14.05.2024 !

¢ Sammeln Sie Eindricke bei einem Rundgang, gefuhrt oder auf eigene Faust
o Erfahren Sie Wissenswertes Uber die RPK: Ziele, Inhalte und Zugang
e Sprechen Sie mit Rehabilitandinnen und Mitarbeiterinnen

Wir freuen uns auf Ihren Besuch zwischen 13:00 und 16:00 Uhr !

EE I S B I R I S R S
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Leider keine Zeit am 14.05.7?

Einblicke in unser Angebot erhalten alle Interessieren auch bei den regelméRigen Infoveranstaltungen:
an jedem ersten Dienstag im Monat um 12:00 Uhr.

Individuelle Erstberatungsgespréache dienen der Klarung, welche Hilfebedarfe bestehen und welche
Angebote der RPK hier unterstiitzen kbnnen. Dazu gehért es auch, die Rat suchende Person ggf. beim
Stellen eines Rehaantrages zu unterstitzen. Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Termin!

Bitte melden Sie sich dazu an!

Ansprechpartnerinnen fir Rickfragen/Kontakt:
Bei Fragen zu den Rehabilitationsangeboten:
Frau Heyer (Einrichtungsleitung)

Frau Giezek (Arztliche Leitung)

Frau Frohlich und Frau FalBhauer (Sekretariat)

Tel.: 0345 5211055
Fax: 0345 5210993
E-Mail: halle@awo-rpk.de
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COMPETENZ

CompetenzWerkstatt Beruf gGmbH

Unsere Angebote flr Sie:

Psychosoziale
Beratung

= bis zu 9
individuelle
psychologische
Einzelgespréache

Systemisches
Einzelcoaching

- max. 20
Sitzungen in 12 Wochen
- Psychologische
und systemisch-

] Stabilisierung I6sungsorientierte

_ Beratung
- Aufbau eines - Kompetenzfests
Hilfenetzwerks tellung

- Erarbeitung von
(beruflichen)
Perspektiven

Teilzeit-Vorforderung (TZ-V)

Gruppenmalinahme in Teilzeit

Dauer insgesamt: 6 Monate
Schulungszeit: Mo — Do 8.00 -12.00 Uhr
Berufsbezogene Schulung,

Bewerbungstraining, Training sozialer Kompetenzen,
Projektarbeiten

- Praktikum (4 Wochen)

- Begleitende Hilfen: regelmaRige
psychologische Einzelgesprache, Unterstiitzung bei
behdordlichen/arztlichen Angelegenheiten durch einen
Sozialcoach

BERUF

WERKSTATT

Beraten &
Begleiten

- max. 52
Sitzungen in 3 Monaten
- Starkung der
Kompe-tenzen &
Fahigkeiten

- Systematische
Wegeplanung

- Anbindung &
Beglei-tung zu Arzten/
Behdorden/etc.

- Entwicklung von
(Berufs-)Perspektiven

Ganzheitliche Orientierung und
berufliche Integration (GOBI)

Gruppenmalnahme in Vollzeit

Dauer insgesamt: 6 Monate

Schulungszeit: Mo — Fr 8.00 -15.00 Uhr

Berufsbezogene Schulung,
Bewerbungstraining, Training sozialer Kompetenzen,
Projektarbeiten

Praktikum (4 Wochen)

Begleitende Hilfen: regelmaRige
psychologische Einzelgesprache, Unterstiitzung bei
behdrdlichen/arztlichen Angelegenheiten durch einen
Sozialcoach

Stabilisierung einer Beschaftigung
Dauer: 6 Monate

Passgenaue Unterstiitzung und direkter Ansprechpartner nach Ubergang in Arbeit, u.a. zur beruflichen
Konfliktintervention zur Sicherung einer nachhaltigen Berufstatigkeit

Ein Einstieg in unsere Angebote ist jederzeit moglich!

Fir weitere Informationen kontaktieren Sie uns! Wir stehen gern fiir ein Informationsgespréch bereit!

Ansprechpartnerin fir Ruckfragen/Kontakt:
CompetenzWerkstatt Beruf gGmbH

Mareike Vetter
Geschéftsbereichsleitung/Diplom-Psychologin
Fiete-Schulze-Str. 13-14

06116 Halle (Saale)

Tel.: 0345 27993800

E-Mail: Mareike.vetter@cw-b.de
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Impulsvortrag zur Woche der Behinderung

Am 04.12.2023 folgten wir der Einladung der Bundesagentur fur Arbeit ins Stadthaus zur Veranstaltung
"Vielfalt im Team - Arbeitgeber- und Netzwerkforum zur Teilhabe am Arbeitsmarkt”. Im Rahmen eines
Impulsvortrages durch unsere Standortleitung Frau Vetter, war es uns wichtig, Lobbyarbeit zu betreiben
und uns stark zu machen, fur die Belange unserer Schitzlinge. Knapp 70 Arbeitgeber nutzten die
Maoglichkeit mit den verschiedenen Ansprechpartnern in den Austausch zugehen und sich gemeinsam
fur die regionale Fachkraftesicherung einzusetzen.

Unsere Sozialprojekte

Bereits seit vielen Jahren vernetzen wir unsere
Teilnehmenden der Gruppenangebote Teilzeit-Vorforderung | #
sowie Ganzheitliche Orientierung und berufliche Integration
mit sozialen Projekten in der Region. In diesem
Zusammenhang erhielten wir im Dezember die Mdglichkeit
fur die Kinder-Trauer-gruppe des Kinder- und Jugend-
hospizes Halle ein Schaufenster auf dem Marktplatz zu
gestalten. Rund um das Thema Sterne machten sich unsere
Teilnehmenden an die Arbeit, um liebevoll gestaltete Beitrdge
zu erstellen und zu einem Schaubild zusammenzutragen.
Das Symbol des Sternes wurde gewahlt, da dieser Hoffnung
und Licht im Dunkeln reprasentiert und somit einen starken
Bezug zur Kindertrauer-gruppe schafft. Auch wenn das
Schaufenster nun Anfang Januar gerdumt werden musste,
freuen wir uns, einen Beitrag geleistet zu haben und damit
auf die wertvolle Arbeit des Kinder- und Jugendhospizes
aufmerksam zu machen. Die nachsten Sozialprojekte sind
bereits in der Planung und Umsetzung.

Sie durfen gespannt sein.

Fortsetzung der psychosozialen Beratung auch in 2024

Bereits seit dem Jahr 2016 bietet die CompetenzWerkstatt Beruf gGmbH im Rahmen der
psychosozialen Beratung Hilfesuchenden die Moglichkeit, niedrigschwellig psychologische
Einzelgesprache in Anspruch zu nehmen und auf diesem Weg erste Veranderungen zu schaffen, sich
zu orientieren und auch Unterstiitzung bei der Anbindung an weiterfihrende Hilfemdglichkeiten zu
erhalten. Auch im neuen Jahr dirfen wir dieses Angebot fortsetzen und freuen uns Uber entsprechende
Anfragen. Teilnehmen dirfen alle Burgergeldempféanger (auch Aufstocker), die ihnren Wohnsitz in Halle
oder dem Saalekreis haben. Die Termine finden auf freiwilliger Basis statt und kénnen individuell
vereinbart werden.

Veranderungen im Team

Seit Dezember 2023 begruf3en wir ganz herzlich
unsere neue Kollegin Martina RoBler (padagogische
Mitarbeiterin) bei uns im Team. Nicht nur im
Rahmen der Schulung, sondern auch innerhalb
unserer Sozialprojekte (z.B. mit dem Warmebus
Vierjahres-zeiten), Praktikumsakquise und im
Infogesprach macht sich unsere Kollegin stark fur
unsere Teilnehmenden.
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halleschy e
jugendwerkstatt ‘@a®

Hallesche Jugendwerkstatt gGmbH
Labyrinth

Kunst und Kultur im LABYRINTH
Im Labyrinth heil3t es auch im diesem Jahr wieder ,,Biihne frei“! Die nachste Veranstaltung findet am

Sonntag, den 17. Marz 2024 ab 14:30 Uhr in unseren Raumlichkeiten statt.
Sie sind eingeladen dabei zu sein, mitzumachen und anderen ihre Kinste zu zeigen.

Sommerfest

Unser diesjahriges Sommerfest findet am Mittwoch den 21. August 2024 von 13:00 — 17:00 Uhr auf
dem Freigeldnde der Heinrich-Franck-Str. 2 statt. Nahere Informationen finden Sie dann zeitnah auf
unserer Homepage oder unserem Newsletter. Wir freuen uns auf Sie.

Offnungszeiten der Begegnungsstatte zu Ostern*

Wochentag Datum Uhrzeit Angebot
Karfreitag 29.03.2024 11:00 — 14:00 Uhr Kontaktcafé mit
Brunch
Samstag 30.03.2024 Einrichtung geschlossen
Ostersonntag 01.04.2024 14:00 — 18:00 Uhr Kontaktcafé mit
Andacht
Ostermontag 02.04.2024 ab 14:00 Uhr Ausflug

*Anderungen vorbehalten. Bitte erfragen Sie die genauen Offnungszeiten/ Angebote der
Begegnungsstatte zu diesen Tagen ab Anfang Marz telefonisch oder per Email oder sehen Sie in den
Newsletter von Méarz. Vielen Dank.

Offnungszeiten der Begegnungsstatte zu Pfingsten*

Wochentag Datum Uhrzeit Angebot
Samstag 18.05.2024 14:00 — 18:00 Uhr Kontaktcafé
Pfingstsonntag 19.05.2024 14:00 — 18:00 Uhr Konaktcafé
Pfingstmontag 20.05.2024 ab 14:00 Uhr Ausflug

*Anderungen vorbehalten. Bitte erfragen Sie die genauen Offnungszeiten/ Angebote der
Begegnungsstatte zu diesen Tagen ab Anfang Mai telefonisch oder per Email oder sehen Sie in den
Newsletter von Marz. Vielen Dank.

Uber folgenden Link kénnen Sie den aktuellen Flyer einsehen:
Begegnungsstatte - Hallesche Jugendwerkstatt gGmbH (jw-frohe-zukunft.de)

Ansprechpartnerin fir Rickfragen/Kontakt:
Ellen Purschwitz

Tel.: 0345 225 80 252

E-Mail: ellen.purschwitz@hal-jw.de
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rickenwind - Ambulant Betreutes Wohnen und
MOSAIK - Ambulantes Gruppenangebot ‘*:’
- *
Ficken\wind \
MOSAIK

Keine Warteliste mehr!

Im Team von rickenwind und MOSAIK gibt es durch die Einstellung von zwei neuen Kolleginnen einige
Veréanderungen. Die wichtigste Nachricht ist, dass wir dadurch unsere Warteliste abbauen konnten. Wir
hoffen, damit den Bedarf wieder schneller decken zu kénnen.

Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie Fragen zum Angebot haben und vereinbaren Sie gern einen
Termin flr ein Erstkontaktgesprach. Unsere Sprechzeiten sind:

Montags bis donnerstags von 10:00 bis 12:00 Uhr und mittwochs von 14:00 bis 16:00 Uhr.

Kontakt:
rickenwind - Ambulant Betreutes Wohnen/MOSAIK
Ludwig-Wucherer-Str. 45, 06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345 290 26 16
E-Mail: kontakt@rueckenwindminushalle.de
Web: https://www.rueckenwind-halle.de/
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Die Insel gGmbH — ABW, AGM und Pflegedienst

Ruckblick — Tag der offenen Tur am 10.11.2023

,Dieser Tag war wieder einmal ein schénes Erlebnis flir mich gewesen.
An diesem Tag gab es nicht nur musikalisch von mir was zu horen,
sondern auch ganz viel andere schéne Dinge, wie zum Beispiel
selbstgeschriebene Gedichte, die zu hoéren waren und das
Sockentheater, was von den Mitarbeitern der Insel und den Klienten
vorgefihrt wurde. Ich war sehr Gberwaltigt, wie viele Menschen zu
meinem Gesangsauftritt kamen. Den ein oder anderen hatte ich zu
Tranen geruhrt, aber nebenan konnte man schnell seinen Blutdruck
vom Pflegedienst der Insel checken lassen. Da singen und reden auch
hungrig machte, gab es sogar ein leckeres Buffet, wo flir jeden
Feinschmecker was dabei war. Im GroRen und Ganzen war es ein sehr
schoner Tag fur mich, selbst die meisten Mitarbeiter haben nach dem
ganzen Trubel eine nochmalige Gesangs-einlage von mir bekommen.
So haben wir den Tag der offenen Tur ausklingen lassen. Wenn es Ihr
Interesse geweckt hat, wirden wir uns sehr dariiber freuen, dass Sie
bei dem nachsten Tag der offenen Tur in der Insel gGmbH in der
Talamtstrasse 1 in 06108 Halle/ Saale vorbei schauen.®

Sarah MeilRner

~oeit zwei Jahren bin ich Klientin bei der Insel gGmbH. Im Rahmen des ambulant betreutem Wohnen
werde ich von einem netten und kompetenten Team unterstiitzt und bekomme die Hilfe, die ich gerade
brauche, sei es die Organisation und Hilfe im Haushalt oder bei Beh6rdenangelegenheiten. Auch die
Begleitung zu Arzten hilft mir sehr und nimmt die erste Aufregung. Die Betreuerinnen und Betreuer
haben immer ein offenes Ohr fur Alltagssorgen und bieten mir auch in schwierigen Situationen Hilfe an.
Viel Abwechslung bieten die ambulanten Gruppenangebote. Regelmafig besuche ich das kognitive
Training. Besonders gern nehme ich an den kreativen Angeboten, wie Zeichnen, Handarbeit oder der
Kreativgruppe, teil. Die Ergebnisse wurden beim Tag der offenen Tir ausgestellt, der, nach
mehrjahriger Pause, im vergangenen Jahr wieder stattfand. In diesem Zusammenhang bekam ich die
Maoglichkeit, am Sockentheaterstiick, welches an diesem Tag aufgefuhrt wurde, mitzuarbeiten. Es
wurde ein voller Erfolg und wir waren ganz stolz.

Zweimal in der Woche kdnnen wir mit Anleitung einer Mitarbeiterin gemeinsam etwas Gesundes kochen
und dann auch zusammen essen.
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Vor den Feiertagen richtet das Team der Insel immer ein gemeinsames Friihstlck aus, bei dem wir uns
angeregt unterhalten konnen. Bei den wechselnden offenen Angeboten, wie verschiedene Ausflige
oder Spielenachmittagen ist auch immer was fir mich dabei. Eine weitere wichtige Hilfe fir mich ist auch
das kunsttherapeutische Angebot, bei dessen Beantragung ich wieder viel Unterstlitzung durch das
Insel-Team bekam. Diese drei Bausteine, ambulant betreutes Wohnen, ambulante Gruppenangebote
und die Kunsttherapie, sind eine sehr grof3e Hilfe fir mich und ich bin dankbar, dass es diese
Einrichtung gibt.*

Katja Wetzel
Unsere neue Studentin stellt sich vor

.Mein Name ist Kim Nguyen und ich studiere in Leipzig an der
Internationalen Berufsakademie Sozialpddagogik und Manage-ment. Das
Bachelorstudium erstreckt sich Uber sieben Semester und derzeit befinde
ich mich in meinem ersten Semester. Das Studienmodell sieht pro Woche
zwei feste Studientage an der Internationalen Berufsakademie und drei
Praxistage in dem jeweiligen Praxisunternehmen, bei mir ,Die Insel
gGmbH* vor. Durch das duale Studium und die Mdéglichkeit, die mir mein
Praxis-unternehmen gibt, kann ich theoretisches Wissen und praktische
Erfahrungen sehr gut verknipfen. In der Insel gGmbH lerne ich den
Alltagsablauf und die Arbeitsweise im Ambulant Betreuten Wohnen kennen
und darf taglich neue Erfahrungen sammeln, wie zum Beispiel
selbstorganisiertes, eigenverantwortliches und ver-
antwortungsbewusstes Handeln in der Praxis. Als Studentin darf ich die
Sozialarbeiter bei der Klientenarbeit begleiten und auch die ambulanten
Gruppenmallnahmen, insbesondere im kreativen Bereich unterstiitzen.*

Neue offene Angebote fir unsere Klienten

Neben den Ambulanten Gruppenmafnahmen (AGM), die nicht allen Klienten
zuganglich sind, gibt es regelmélig offene Angebote, wie z.B. Spielenach-
mittage, Spaziergdnge, sowie Besuche von Ausstellungen und Museen, die
von allen Klienten genutzt werden kénnen. Bei unseren offenen Angeboten
geht es um Aktivitat, Bildung und Spal3, sowie gemeinsames Erleben.

Seit diesem Jahr gibt es neue Angebote, wie das ,Offene Insel-Café”, welches
4 x im Jahr fur unsere Klienten zum gemeinsamen Kaffee- und Teetrinken,
sowie zum Treffen und Reden gedffnet ist. Natirlich gibt es auch Kuchen.
Das erste Mal fand es am 30.01.24 statt und es wurde gut besucht.

Neben der jahrlich organisierten 5-tdgigen Urlaubsfahrt, die uns dieses Jahr nach Waren an die Mritz
fuhrt, sind Tagesausfliige mit verschiedenen Zielen geplant.

Ansprechpartnerin fur Rickfragen/Kontakt:
Frau George

Die Insel gGmbH Talamtstr. 1

06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345 4789 9999

Fax: 0345 47897881
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Stiftung Samariterherberge ‘ Stiftung

@) | -Samariterherberge
flir Menschen

mit Unterstiitzungsbedarf

Die Offenen Dienste der Stiftung Samariterherberge stellen sich vor

Ende August 2023 konnte mit Victoria von Zweydorff die offene Stelle der koordinierenden Fachkraft im
Bereich der Offenen Dienste neu besetzt werden. Inzwischen finden wochentliche Gruppenangebote am
Nachmittag in unseren Raumlichkeiten in Merseburg-Sid und auch Tagesausfliige statt. Wir konnten
bereits in Halle das Hallorenmuseum und das Planetarium besuchen, waren auf dem Weihnachtsmarkt,
im Kino und im Schwimmbad. Wir haben u.a. gemeinsam leckere Gerichte zubereitet, Platzchen gebacken
und einen Spielenachmittag veranstaltet.

Das Angebot richtet sich in erster Linie an Menschen mit einer geistigen oder seelischen Behinderung,
die ihre Freizeit aktiv und selbstbestimmt gestalten mdchten oder Kontakt zu anderen Menschen suchen.
AulRerdem soll das Angebot dazu dienen, pflegende und betreuende Angehdrige zu entlasten, indem sie
Zeit fUr sich haben, wahrend die zu betreuenden Personen bei uns an den Angeboten teilnehmen kénnen.
Bisher finden im Bereich der Offenen Dienste lediglich Gruppenangebote statt. Zukiinftig soll auch die
Einzelbetreuung ausgebaut werden, sodass eine individuelle Betreuung nach den Zielen und
Bedurfnissen der Menschen maoglich ist.

Es gibt folgende Mdglichkeiten der Finanzierung:

- Bei einem Pflegegrad: Entlastungsbetrag in Hohe von 125 € im Monat
- Personliches Budget

- Selbstzahler

Wir freuen uns sehr, dass wir zwei Ehrenamtliche haben, die uns bei der Durchfihrung der Projekte
unterstitzen. Wir hoffen, im Jahr 2024 weitere Ehrenamtliche gewinnen zu kénnen, um unsere Angebote
ZuU erweitern.

Ansprechpartnerin fir Rickfragen/Kontakt:
Victoria von Zweydorff
Biro: StraRe des Friedens 67, 06217 Merseburg

Tel.: 0151 581 912 05
E-Mail: Victoria.vonZweydorff@samariterherberge.de
Web: https://www.wfbm-horburg.de/

EE I S B I R I S R S

Seite |58


mailto:Victoria.vonZweydorff@samariterherberge.de
https://www.wfbm-horburg.de/

ALTERE MENSCHEN

Stadt Halle (Saale) X
Fachbereich Gesundheit, ha“esaale

HANDELSTADT

Abt. Amtsgutachten/Sozialpsychiatrie, Team Sozialpsychiatrie

Angehorigengruppe Demenzerkrankter

In unserer Angehorigengruppe finden Sie die Gelegenheit mit anderen
Angehdrigen Demenzerkrankter ins Gesprach zu kommen. Sie kénnen von
Ihrem Erleben, Ihren Sorgen und Problemen berichten und héren, was andere
erlebt haben. Dies gibt Trost und lasst voneinander lernen.

Die Gruppe wird von einer sozialpddagogischen und einer pflegeerfahrenen
Fachkraft begleitet. Diese stehen |hnen fir lhre Fragen rund um die
Erkrankung, den Umgang mit den Betroffenen, zu Hilfsangeboten und
Leistungsansprichen zur Verfigung.

Die Angehdrigengruppe wird von der Stadt Halle (Saale), Abteilung

. . .. . . . . Angehodrigengruppen
Amtsgutachten/Sozialpsychiatrie in Kooperation mit dem Verein Stadtinsel Demenzerkmankier

e. V. angeboten. Aelling Amsgitschoen, Sapoyniais

*Fachbereich Gesundheit der Stadt Halle (Saale)

Ihre Teilnahme ist kostenlos und jederzeit spontan madglich. :
: Bei Bedarf, kann die Gruppe auf zwei Gruppen erweitert werden.

Wann und Wo?

Die Gruppe findet einmal monatlich, jeden 2. Donnerstag im Monat, in den Raumlichkeiten des Stadtinsel
e.V. in der TalamtstraBe 1, 06108 Halle (Saale) statt.

Ansprechpartner:
Frau Wirth-Kohler, Sozialarbeiterin Herr Werneburg, Sozialarbeiter
(Stellvertreter)
Tel.: 0345 - 690 23 04 Tel.: 0345 221 - 5797
E-Mail: sandra-wirth-koehler@halle.de E-Mail: martin.werneburg@halle.de
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Mehrgenerationenhaus Merseburg
in Tragerschaft der AWO SPI GmbH
06217 Merseburg, RoBmarkt 2

SPI

Awo Soziale Stadt und Land

Entwicklungsgesellschaft

Geférdert vom:
Mehr R
Generationen B | P, Frauen
Haus und Jugend

Miteinander - Fiireinander

Demenzcafé — Treff fir Angehorige von Demenzerkrankten zum Austausch

Wann?  Jeden ersten Dienstag im Monat, ab 17:00 Uhr (ohne Anmeldung)
Wo? Im Café des Mehrgenerationenhaus

NEU seit Februar 2024 Servicepunkt Nachbarschaftshilfe im Saalekreis

| Unsere Mitarbeitenden im Servicepunkt beraten Pflegebedurftige und ihre

| Angehdrigen zu den Angeboten zur Unterstiitzung im Alltag durch
Nachbarschaftshilfe und begleiten Nachbarschaftshelfende bei der Aufnahme
einer ehrenamtlichen Tatigkeit im Rahmen der Nachbarschaftshilfe.

Der Servicepunkt agiert auch als Vermittler zwischen den Helfern und der

) v

= W LUESS landesweiten Koordinierung.

-

Offnungszeiten:
dienstags 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
donnerstags 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Ansprechpartnerin fir Rickfragen/Kontakt:
Frau Gohricke

Tel.: 03461 82 30 43

E-Mail: s.goehricke @awo-spi.de

Servicepunki
Nachbarschaftshilfe

T (VL : \ @ "
ki I ~
)y S0 !-,'l -’ \j Il Servicepunkt '&,‘w |

hilfe

Nochharschols
b Sachgun Arhalt

Beratung und Koordination vor Ort Y R - =

Servicepunkte beraten Pflegebedurftige und ihre
Angehorigen zu den Angeboten zur Unterstitzung im
Alltag durch Nachbarschaftshilfe und begleiten
Nachbarschaftshelfende bei der Aufnahme einer
ehrenamtlichen Tatigkeit im Rahmen der
Nachbarschaftshilfe.

ab Februar 2024
im MGH Merseburg | RoBmarkt 2
kontakt@mghmerseburg.de | 03461 823043
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dlb Diakonie
Krankenhaus Halle
Diakoniewerk Halle

Diakoniekrankenhaus Halle
Klinik fur Geriatrie

Wie gehe ich mit Angehdrigen bei einer demenziellen Erkrankung um? Was bedeutet Demenz fur die
Betroffenen? Welche Mdglichkeiten gibt es, wenn ich mich nicht in Vollzeit der Pflege widmen kann?

Diese und ahnliche Fragen werden im Kurs ,Demenz und Alltagsbewaltigung“ behandelt, den die Klinik
fur Geriatrie im Diakoniekrankenhaus Halle als Partner im Zentrum fur Altersmedizin im Sudlichen
Sachsen-Anhalt (ZASSA) zweimal im Jahr anbietet. Der Kurs richtet sich besonders an Personen, die
ein Familienmitglied mit Demenz zu Hause betreuen.

Wahrend der Schulung werden detaillierte Kenntnisse tuber das Krankheitsbild vermittelt, die
Wahrnehmung und das Befinden der Erkrankten werden erlautert sowie vorsorgende MalRhahmen
vorgestellt. Ein weiterer Schwerpunkt ist der Austausch Uber die Situation der Angehérigen und wie
diese entlastet werden konnen.

Die 12-teilige Schulungsreihe findet in der Regel alle zwei Wochen dienstags von 16:00 bis 18:00 Uhr im
Diakoniekrankenhaus statt. Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt.

Die Teilnahmegebiihr in Héhe von 100 € wird bei Vorliegen eines Pflegegrades teilweise durch die
Pflegekasse des Erkrankten erstattet. Der Kurs wird unterstitzt durch die Evangelische
Erwachsenenbildung Sachsen-Anhalt.

Ansprechpartnerin fir Rickfragen/Kontakt:
Dipl.-Psych. Grit Vocks
Tel.: 0345 778-6484

kkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkhkkkhkkhkkkkkkkkkkkkkkhkkhkkkhkkkkkkkkhkkhkkkkkkkkkkkhkkkhkkkkkkkkkkhkkkhkkkhkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkkkx

SeniorenLebenshilfe in Sachsen-Anhalt

Altere Menschen verdienen es, ein wiirdevolles Leben zu fiihren und méglichst lange in ihrer vertrauten
Umgebung bleiben zu dirfen. Daflrr setzt sich die SeniorenLebenshilfe ein. Unsere Lebenshelfer in
Sachsen-Anhalt unterstitzen Senioren im Alltag und helfen zum Beispiel beim Einkaufen, Gbernehmen
Haushaltstatigkeiten, treten in Kontakt mit Behdrden und vieles mehr. Mit dem eigenen PKW machen sie
ihren Senioren die Arztbesuche leichter, und auch in der Freizeitgestaltung setzen die Lebenshelfer sich
ein. Sie sind fur ihre Senioren ein Rundum-Ansprechpartner in allen Belangen und stimmen ihren Einsatz
individuell mit den Senioren ab.

Die Leistungen der SeniorenLebenshilfe in Sachsen-Anhalt fallen in den vorpflegerischen Bereich. Als
solche werden sie von allen Pflegekassen unterstitzt und sind zudem steuerlich absetzbar. Ihr
Lebenshelfer informiert Sie gern Uber Ihre Moglichkeiten. Auf’erdem stehen lhnen in unserem
umfangreichen Netzwerk weitere Dienstleister zur Verfigung, wenn Sie weiterfihrende Wiinsche haben.

Sie interessieren sich fir die Leistungen der SeniorenLebenshilfe in Sachsen-Anhalt? Senden Sie uns
eine Anfrage und lernen Sie unsere Lebenshelfer personlich kennen.

Link: SeniorenLebenshilfe in Sachsen-Anhalt - SeniorenLebenshilfe
Tel.: 0800 83221100 (gebuhrenfrei)
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Landeskompetenzzentrum Demenz Sachsen-Anhalt
Medizinische Fakultat der Martin-Luther-Universitat
Halle-Wittenberg

Institut fur Gesundheits- und Pflegewissenschaft

Landeskompetenzzentrum

SACHSEN-ANHALT

Demenzstrategie fur das Land Sachsen-Anhalt

Um die Versorgung und die Lebensqualitat von Menschen mit Demenz und ihren Angehérigen zu
verbessern und die gesellschaftlichen Herausforderungen im Bundesland nachhaltig anzugehen, ist eine
Kernaufgabe des Landeskompetenzzentrums Demenz die Erstellung einer Demenzstrategie fur das
Land Sachsen-Anhalt.

2024 werden in einem ersten Schritt Ziele und MaRhahmen fiir eine gute Versorgung von Menschen mit
Demenz und ihren Angehorigen festgelegt. Dies erfolgt iber mindestens zwei strukturierten
Befragungsrunden mit mdglichst vielen Akteuren der Pflege und Versorgung von Menschen mit Demenz
sowie von Betroffenen und Angehdrigen im Bundesland. Teilnehmen kdnnen alle Experten, die mit
Menschen mit Demenz arbeiten oder auf Betroffene treffen. Hierzu zahlen also nicht nur Akteur*innen
aus dem pflegerischen, therapeutischen und medizinischen Bereich, sondern auch, Beratern aus
verschiedenen Bereichen, Mitarbeitende von Institutionen der Zivilgesellschaft, ehrenamtlich Téatige und
Vertreter aus den Kommunen.

Aktuell werden verschiedene Organisationen und Institutionen angesprochen, sich an der Befragung zu
beteiligen. Es kénnen sich aber auch Interessierte direkt an das Landeskompetenzzentrum wenden.
Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen sollen dariiber hinaus ber die Presse und Multiplikatoren
aufgerufen werden, sich an der Erstellung der Demenzstrategie zu beteiligen.

Auf Grundlage der so festgelegten Ziele und MaBhahmen sollen dann 2025 gemeinsam mit den
Akteuren in Sachsen-Anhalt Umsetzungsstrategien entwickelt werden, um die gesamtgesellschaftliche
Aufgabe einer guten Versorgung von Menschen mit Demenz nachhaltig zu férdern.

Neues Angebot: Demenz Partner-Kurs

Ab 2024 bietet das Landeskompetenzzentrum einmal im Quartal einen kostenfreien Demenz Partner-
Kurs an. Der Kurs richtet sich an allgemein Interessierte und pflegende Angehdrige, kann aber auch zur
Information verschiedener Berufsgruppen durchgefihrt werden. Das Angebot findet als Online-Kurs statt
und umfasst 120 min.

Interessierte erhalten Informationen zum Krankheitsbild, zur Kommunikation und Umgang mit Menschen
mit Demenz sowie zu regionalen Beratungs- und Unterstiitzungsangeboten. Auf Fragen der
Teilnehmenden wird eingegangen.

Die Termine werden zeitnah auf der Website des Landeskompetenzzentrums veroffentlicht.
(www.demenz-sachsen-anhalt.de)
Interessierte kdnnen sich anmelden unter:

Tel.: 0345 557 4450 oder per
E-Mail: FachstelleDemenz-ST@uk-halle.de (Stichwort: Demenz Partner-Kurs)
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Vorinformation: Fachtagung zum Thema Demenz und Kultur

Das Landeskompetenzzentrum wird in Kooperation mit der PSAG Halle/ Saalekreis und dem Ministerium
fur Arbeit, Soziales, Gesundheit und Gleichstellung am 20.09.2024 eine Fachtagung zum Thema
»Demenz und Kultur“ in Halle (Saale) veranstalten.

Bitte merken Sie sich den Termin vor. Nahere Informationen folgen.

Selbsthilfegruppe fir Menschen mit beginnender Demenz

Das Landeskompetenzzentrum Demenz bietet seit Juli 2023 fiir interessierte Betroffene eine unterstiitzte
Selbsthilfegruppe fur Menschen mit einer beginnenden Demenz an. Die Treffen finden einmal im
Monat in Halle (Saale) in der Magdeburger Straf3e 8 am Institut fir Gesundheits- und Pflegewissenschaft
statt. Aktuell sind noch freie Platze in der Selbsthilfegruppe vorhanden. Bei Interesse kdnnen sich
Betroffene unter folgenden Kontaktdaten anmelden:

Anmeldung:
Telefonisch unter 0345 557 4464 oder per E-Mail: FachstelleDemenz-ST@uk-halle.de.

Ansprechpartnerin fir Rickfragen/Kontakt:
Christine Schiller

Tel.: 0345 557 4450

E-Mail: FachstelleDemenz-ST@uk-halle.de

Medizinische Fakultit
| der Martin-Luther-Universitat
0 b Ia]lv-Willenherg

L]
U M l-l UNIVERSITATSMEDIZIN
L] HALLE
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§EN UKH

Universitatsklinikum
Halle (Saale)

Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg

16. GERIATRIETAG AM UKH: PSYCHISCHE GESUNDHEIT UND EINSAMKEIT IM ALTER

Mentale Stérungen im hoheren Lebensalter haben einen enormen Einfluss auf die Lebensqualitat,
Gesundheit und Teilhabe. Sie sind oft assoziiert mit Einsamkeit und konnen den Verlauf korperlicher
Erkrankung, wie Diabetes oder Herzinsuffizienz, maRgeblich beeinflussen.

Gute Grinde, die Besonderheiten der Diagnostik und Therapie mentaler Erkrankungen alterer
Menschen in den Mittelpunkt des 16. Geriatrietages zu stellen und von verschiedenen Perspektiven zu
beleuchten. Ebenso wollen wir die Rolle sozialer Netzwerke und das wachsende Problem der
Einsamkeit thematisieren.

Wir laden Sie ein zu spannenden Vortragen, Workshops und zum gemeinsamen Austausch zum Thema
.Psychische Gesundheit und Einsamkeit im Alter*

und freuen uns darauf, Sie am 15. Marz 2024 am UKH begruf3en zu durfen.

Weitere Informationen finden Sie unter folgendem Link:

https://www.umh.de/einrichtungen/zentren/zentrum-fuer-altersmedizin-im-suedlichen-sachsen-anhalt-
zassal/fortbildungen/geriatrietag
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Paul-Riebeck-Stiftung zu Halle an der Saale /‘.\

Voithea — Hilfe der Paul-Riebeck-Stiftung fir Menschen mit geistiger
Behinderung Wohnheim, Auenwohngruppen, IBW, Ambulantes PAUL RIEBECK
Wohnen Tagesforderung, Tagesstatte STIFTUNG

ECHT MEIN RECHT! So heif3t eine Wanderausstellung, die im Januar bis Mérz 2024 bei Voithea —
Hilfen fir Menschen mit geistiger Behinderung aufgebaut wurde. Es geht in jener Ausstellung in funf
Modulen, um Gefuhle und Liebe, Kérper und Sexualitat, Wohnen und
Alltag sowie Arbeit.

Zu festen Besuchszeiten kénnen in den kommenden vier Wochen
entsprechende Themeninseln erforscht werden.

Voithea-Mitarbeiter/Innen und interessierte Klienten/Innen erhielten dazu
von einer Mitarbeiterin der Hochschule Merseburg eine Einfiihrung. Sie
gab den Zuhdrern viele Informationen rund um das Thema Sexualitat,
auch zu problematischen Aspekten, zum Recht auf Selbstbestimmung
oder auch zu Hilfe und Schutz bei Gewalterfahrungen sowie Themen-, die
im Alltag, Arbeit und Wohnen von Menschen mit Beeintréchtigungen
auftreten. In erster Linie ging es fir die Teilnehmenden darum, sich so mit
den Ausstellungsinhalten zu beschéftigen, dass sie nun die Besucherinnen
und Besucher gut durch die Ausstellung begleiten kénnen. Sind Sie auch
an der Ausstellung interessiert?

Unter dem Link finden Sie nahere Informationen zur Ausstellung.
https://petze-kiel.de/360-grad-echt-mein-recht/

. Gern kdnnen Sie sich an die Hochschule Merseburg, speziell an Herrn Prof.
Dr. Heinz-Jurgen Vol wenden bzw. die aufgefiihrte Kontaktadresse:
https:/lechtpraesa.de/ nutzen, um eine Ausleihe der Wanderausstellung zu
besprechen.

Konkrete Inhalte der Schulung sind:

- Sensibilisierung Menschen mit Beeintrachtigungen fur ihre Rolle als Ausstellungsbegleitung

- Austausch mit Menschen mit Beeintréachtigungen bzw. zwischen lhnen und Mitarbeitern zur Frage
,Was ist Sexualitat flr Sie?*

- Informationen zu problematischen Aspekten rund um Sexualitat

- Informationen zum Recht auf Selbstbestimmung und Rechten

- Informationen zu Hilfe und Schutz bei Gewalterfahrungen/Beratung bzw. Anlaufstellen

- Informationen zu Aspekten im Alltag/Wohnen und Arbeit und den darin auftretenden
Herausforderungen

Es geht mehr darum, sich selbst mit den Themen, die auch in der Ausstellung behandelt werden, zu
beschaftigen und sich ihnen anzunahern, um dann ggf. auch Besucher*innen der Ausstellung gut darin
begleiten zu kbnnen als darum, ganz konkretes Faktenwissen zu erwerben.
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AWO Regionalverband Halle-Merseburg e. V. AWO Regionalverband
Seniorenheim ,Drosselweg* Halle-Merseburg

Spezialisiert auf die Pflege und Betreuung von an Demenz erkrankten Menschen
" ——

Pl

Vogelzwitschern, rauschende hohe Baume, ein
Blick ins Griine und viel Ruhe: herzlich
willkommen im ,Drosselweg®. Ruhig und
beschaulich, inmitten von Einfamilienhdusern,
unweit der Lutherkirche und dem Sudfriedhof,
liegt unser Seniorenheim, Drosselweg®. Seit der
Eroffnung unseres Hauses, im November 2005,
hat unser Personal intensive Erfahrung und
Wissen in der Pflege und Betreuung von an
Demenz erkrankten Menschen sammeln
kénnen.

411

In enger Kooperation mit einer neurologischen
Praxis, dem Interdisziplindren Therapiezentrum Halle sowie Haus- und Facharzten kdnnen wir unseren
Bewohnern eine engmaschige medizinische Versorgung anbieten. Oberstes Ziel unserer Arbeit ist es,
die Personlichkeit und das Selbstbewusstsein unserer Bewohnerinnen und Bewohner zu starken, nicht,
um jeden Preis ihre Leistung zu steigern.

In unserem modernen Haus erwarten Sie liebevolle und kompetente Pflege und Betreuung ganz nach
Ihren Bedurfnissen. Bei uns genief3en Sie ungestorte Privatsphare, denn wir bieten Ihnen
ausschliel3lich Einzelappartements, teilweise auch mit Balkon.

Kleine Wohngemeinschaften sorgen fir ein familiares Flair und Uberschaubarkeit. Gemdtliche
Wohnkiichen bilden ihren lebendigen Mittelpunkt.

Rings um unser Haus erstreckt sich ein herrlicher Garten, der mit Sitzbanken fir kleine Spaziergénge,
Zu einem Schwatz, zum Lesen oder einfach zum Ausruhen einladt. Hier konnen die Bewohnerinnen und
Bewohner sowie unsere Gaste die ruhige Umgebung und die Natur geniel3en.
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Freuen Sie sich bei abwechslungsreichen Veranstaltungen an guter Unterhaltung. Héren Sie
Konzerte, schwingen Sie das Tanzbein oder genie3en Sie Kuchennachmittage und Grillabende in netter
Gesellschaft. Angebote fur Kreativitdt und Bewegung halten Kdrper und Geist fit. In unserer
hauseigenen Galerie zeigen wir Kunstwerke unserer Bewohner.

Unsere eigene Kiche beliefert uns taglich mit frisch zubereiteten Mahlzeiten. Ihre individuellen
Vorlieben bertcksichtigt unser Koch naturlich gern.

Der Friseur, die Ful3pflege und verschiedene Therapieangebote — darunter auch eine tiergestitzte
Therapie — kommen direkt zu uns ins Haus.Trotz seiner beschaulichen Lage ist unser Seniorenheim
,Drosselweg”“ verkehrsmafig sehr gut angebunden. Haben Sie zum Beispiel Lust auf einen
Stadtbummel, sind Sie in 20 Minuten mit der Stralenbahn auf dem Halleschen Marktplatz.Die
Unterstitzung von Angehdrigen liegt uns besonders am Herzen. Bei Antrdgen auf Leistungen und im
Umgang mit Amtern stehen wir lhnen zur Seite.

Mochten Sie unser Haus kennenlernen? Rufen Sie uns an oder kommen Sie fir einen Besuch
vorbei!

Hier bin ich Mensch, hier darf ich’s sein!

Ansprechpartner fur Ruckfragen/Kontakt:
AWO Regionalverband Halle-Merseburg e. V.

Seniorenheim ,Drosselweg”

Tel.: 0345 47 07 6881
Fax: 0345 47 076889
E-Mail: drosselweg@awo-halle-merseburg.de
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MUT — TOUR 2024
»=>=» Save the Date =€

Die MUT-TOUR 2024 sucht Teilnehmende: Gemeinsam unterwegs fir einen offenen Umgang mit
Depressionen

Ein offener Umgang mit Angsten, Depressionen und anderen
psychischen Erkrankungen ist immer noch nicht
selbstverstandlich. Um das zu andern, ist die MUT-TOUR
nun bereits im 12. Jahr unterwegs:

Auch in diesem Sommer fahren und wandern wieder

zwolf verschiedene Etappen-Teams durch ganz
Deutschland und sprechen unterwegs mit Menschen am
Wegesrand und von der Presse, um ein Zeichen fir

mehr Offenheit im Umgang mit psychischen Erkrankungen zu setzen.

Das Kurzvideo zu" “Tandem Tales" vermittelt einen ersten Eindruck von den Menschen der MUT-
TOUR, ihren Motivationen und dem alltdglichen Tour-Geschehen.

Wer kann mitmachen?

| Alle, die Lust auf mehrere Tage am Stiick Tandem fahren oder
Wandern mit und ohne Pferdebegleitung haben und sich darlUber
hinaus fur das Anliegen der MUT-TOUR stark machen mdchten,
sind herzlich eingeladen, an einer MUT-TOUR-Etappe

, — teilzunehmen.

Die MUT-TOUR richtet sich an Menschen mit Erfahrungen als selbst betroffene, angehorige oder
beruflich helfende Person sowie an Menschen, die sich allgemein fir unser Anliegen einsetzen
mdochten. Das Angebot ist ausdriicklich nicht nur fir Sportler geeignet!

Erstes Kennenlernen auf einem MIT-MACH-Wochenende

Fur ein erstes gegenseitiges Kennenlernen aller Teilnahme-Interessierten gibt es an drei Terminen MIT-
MACH-Wochenenden. Hier lernt man einander und die MUT-TOUR kennen und wird auf die
Offentlichkeitsarbeit sowie den Tour-Alltag vorbereitet.

Das sind die Termine der MIT-MACH-Wochenenden in Niederkaufungen bei Kassel:

12.-14.04.2024

26.-28.04.2024

03.-05.05.2024

Die Anmeldung fir eines der MIT-MACH-Wochenenden sowie einer Etappenteilnahme an der MUT-
TOUR 2024 ist Uber das Kontaktformular der MUT-TOUR mdglich.

Mehr Informationen unter: www.mut-tour.de
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.
DER PARITATISCHE Baden-Wirttemberg e.V. == DER PARITATISCHE
BADEN-WURTTEMBERG

Tl
de

lIga-bw.

Einladung

Krankheitsbilder
Psychische Erkrankungen und
der Umgang mit Betroffenen

Freitag, 19. April 2024
Freitag, 20. September 2024
Freitag, 08. November 2024

Online-Vortrage jeweils 09.00 bis 11.30 Uhr

2 oD
:Awo w@r HE s

Eingeladen sind Interessierte aus den Diensten und Einrichtungen der Gemeindepsychiatrie und
angrenzender Fachgebiete aus der freien und 6ffentlichen Wohlfahrtspflege sowie Psychiatrie-Erfahrene
und Angehdrige.

Teilnahmegebihr: 25,- Euro

Bei Anmeldung von Gruppen mit 2-4 Teilnehmenden sinkt die Teilnahmegebihr pro Person

um 20 %.

Bei Anmeldung von Gruppen mit 5 oder mehr Teilnehmenden sinkt die Teilnahmegebuihr pro Person um
50 %.

Empféanger von Grundsicherungsleistungen kénnen kostenlos teilnehmen.

Fir weitere Informationen und zur Anmeldung nutzen Sie folgenden Link:
Krankheitsbilder — die haufigsten psychischen Erkrankungen und der Umgang mit Betroffenen —
Liga der freien Wohlfahrtspflege in Baden-Wirttemberg (liga-bw.de)
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https://liga-bw.de/krankheitsbilder-die-haeufigsten-psychischen-erkrankungen-und-der-umgang-mit-betroffenen-2/
https://liga-bw.de/krankheitsbilder-die-haeufigsten-psychischen-erkrankungen-und-der-umgang-mit-betroffenen-2/

ANDERE REGIONEN
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e Bist Du Psychiatrie-Erfahrene*r
e T
o i und mochtest endlich gehért werden?

Wir sind eine Initiativgruppe zur Grindung eines
-Landesverbandes fir psychische Gesundheit” als
Interessenvertretung fur Psychiatrieerfahrene in Sachsen-Anhalt.
Wir konstituieren uns zurzeit in einer landesweiten Selbsthilfe-
Initiative, welche die Basis fur diesen Landesverband bilden soll.
Iweck dieser Grindung ist eine landesweite Lobbyarbeit zur
Verbesserung der Versorgungs- und Befrevungslandschaft und zur
Starkung von Beteiligungsrechten fur Befroffene in unserem
Bundesland.

Dafur suchen wir dich als aktive Mitstreiter®*innen.

Du erreichst uns unter: inifiativgruppe.pg@gmail.com
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Erscheinungstermin 20. Ausgabe - 01.09.2024

Beitrage, Hinweise, Anregungen an die Geschaftsstellen der PSAG Halle/Saalekreis:

Stadt Halle (Saale) Landkreis Saalekreis

Fachbereich Gesundheit Gesundheitsamt

Abt. Amtsgutachten, Sozialpsychiatrie Sozialpsychiatrischer Dienst

Frau Christina Lade Frau Simone Kichler

Hansering 20 Oberaltenburg 4b

06108 Halle (Saale) 06217 Merseburg

Tel.: 0345 221 5646 Tel.: 03461 401711

E-Mail: christina.lade@halle.de E-Mail: simone.kuechler@saalekreis.de
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